
Реестр туристических маршрутов, действующих на территории Тамбовской области на 2021 год 

(возможное использование для прохождения группами туристов с участием детей в рамках самодеятельного туризма  

и для прохождения организованными группами детей, находящихся в организациях отдыха и оздоровления) 

 

№ 

п/п 

Название 

маршрута 

Протяженнос

ть 

Продолжительно

сть 

Ключевые 

населенные 

пункты 

Ключевые точки 
Способ 

передвижения 

Возрастная 

аудитория, 

ограничения на 

маршруте 

Краткое описание. 

Сезонность 

Организатор, 

контактные 

данные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 «Асеевский модерн 

или история 

Тамбовских 

усадеб» 

2 дня: 

7 км 

280 км 

2 дня: 

6 часов 

8 часов 

Тамбов -

Рассказово- 

Ивановка 

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову -памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор - 

Римско-католическая 

церковь -памятник 

Архиепископу Луке - М К 

«Усадьба Асеевых 

2день: усадьба В.Т. 

Асеева, 

 Музей – заповедник С. В. 

Рахманинова «Ивановка» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст — от 5 

лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Тур для любителей истории 

по самым красивым 

усадьбам Черноземья: 

усадьбам братьев Асеевых. 

Участники экскурсионного 

тура посетят музей 

известного русского 

композитора С. 

Рахманинова, услышат 

легенда и предания 

Тамбовского края. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

2 «Приключения 

Неваляшки или 

как приготовить 

снег?!»  

3 дня: 

82 км 

50 км 

84 км 

3 дня: 

7часов 30 мин 

8часов 30 мин 

7 часов 30 мин 

Мичуринск -

Тамбов - 

Котовск 

1 день: Мемориал 

«Могила Мичурина» -  

- Памятник И. В. 

Мичурину  - 

- Ильинский храм-

Площадь Ленина - 

памятник матросу 

Филиппову - 

Боголюбский 

кафедральный собор - 

Дом-музей И. В. 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст — от 5лет 

 Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсионный тур для 

родителей с детьми с целью 

популяризации промыслов 

Тамбовской области и для 

знакомства туристов с 

историей края в доступной 

игровой форме. 

Частью тура является 

мастер-класс по валянию 

сувенирных валенок, 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru


Мичурина - сад-питомник 

2день: памятник 

неваляшке – Котовский 

музейный историко-

просветительный 

образовательный 

комплекс – ИВЦ завода 

«Пигмент» 

3день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Тамбовский Арбат - 

Казанский мужской 

монастырь- 

набережная Тамбова - 

памятник Тамбовскому 

мужику - памятник С. В. 

Рахманинову- 

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

МК «Усадьба Асеевых» 

интерактивная программа с 

дегустацией, «посвящение в 

Тамбовчанина», квест-игра 

«Мичуринские загадки», а 

также увлекательные 

экскурсии по городам 

Тамбовской области. 

 

3 «Праздник 

Тамбовской 

Картошки или 

Тамбов 

приглашает на 

Покров» 

 

2 дня: 

7 км 

7 км 

2 дня: 

9 часов 30 мин 

6 часов 

Тамбов  1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику - 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых 

2 день: Покровская 

ярмарка 

Смешанный: 

пеший, авто 

0+ 

Без ограничений 

Октябрь, дни проведения 

международной Покровской 

ярмарки в Тамбове. 

Событийный тур в рамках  

Международной Покровской 

ярмарки в Тамбове. 

Участники тура попробуют 

знаменитую тамбовскую 

картошку, приобретут 

сувениры и изделия 

народных умельцев и 

продукцию тамбовских 

фермеров, увезут домой 

впечатления о красивом 

купеческом Тамбове, 

пройдутся по старинным 

улочкам, увидят 

красивейшие храмы и 

монастыри и усадьбы. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

4 «У музы 

Тамбовской ищу 

вдохновенье» 

 

2 дня: 

7 км  

280 км 

2 дня: 

5часов 30 мин 

8часов 30 мин 

Тамбов -

Ивановка 

1день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Тур для любителей 

литературы и музыки. 

Участники экскурсионного 

тура познакомятся с  

историей Тамбова, посетят 

музеи-жемчужины 

Тамбовской области, 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru


монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых 

2день: Музей – 

заповедник С.В. 

Рахманинова «Ивановка» 

соприкоснутся с атмосферой, 

вдохновлявшей на 

творчество  людей, 

известных во всем мире и 

оставивших свой след в 

искусстве на все времена. 

 

Витальевна 

5 «В гостях у 

Тамбовской 

Казначейши» с 

концертом 

классической 

музыки 

 

3 дня: 

7 км 

370 км 

280 км 

3 дня: 

10 часов 30 мин 

10 часов 30 мин 

9 часов 30 мин 

Тамбов - 

Тарханы 

(Пензенская 

область) -

Ивановка 

1день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат  - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых 

2 день: Лермонтовский 

музей-заповедник  

«Тарханы»  

3 день: Музей-заповедник 

С. В. Рахманинова 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Тур по усадьбам Тамбовской 

и Пензенской губерний, 

включающий посещение 

мест, в которых жили и 

творили великие деятели 

культуры Золотого и 

Серебряного веков. 

Участники тура посетят 

старинный город Тамбов, 

усадьбу С. В. Рахманинова, 

Лермонтовский музей-

заповедник «Тарханы», где 

провел свое детство М.Ю. 

Лермотнов. 

 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

6 «Тамбов на карте 

генеральной» 

 

7 км 4 часа Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат  - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Однодневная экскурсия по 

Тамбову, рассказывающая о 

самых известных городских 

достопримечательностях. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 
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«Усадьба Асеевых» 

7 «В Ивановку» 

 

280 км 8 часов 30 мин Тамбов -

Ивановка 

Музей-заповедник С.В. 

Рахманинова 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Однодневный тур в музей-

заповедник С. В. 

Рахманинова «Ивановка» 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

8 «Русские усадьбы 

на рубеже веков» 

 

3 дня: 

10 км 

280 км 

150 км 

3 дня: 

6 часов 

8 часов 

7 часов 

Тамбов -

Мичуринск -

Ивановка 

1 день. Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову-

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

Дом-музей  Г. В. 

Чичерина - МК «Усадьба 

Асеевых» 

2 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова. 

3 день: Мемориал 

«Могила Мичурина» 

- Памятник И.В.Мичурину 

- Ильинский храм -

Площадь Ленина -  

Памятник матросу 

Филиппову - 

Боголюбский 

кафедральный собор - 

Дом-музей И.В. Мичурина 

- сад-питомник – Музей-

усадьба А. М. Герасимова 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Тур в рамках проекта 

«Русские усадьбы». 

Экскурсанты посетят самые 

известные тамбовские 

усадьбы: С. В. Рахманинова 

в Ивановке, М. Асеева и Г. 

Чичерина в Тамбове, И. 

Мичурина и А. Герасимова в 

Мичуринске. 

 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

9 «Отдохнем в 

Тамбове!»  

 

2 дня: 

7 км 

280 км 

2 дня: 

5 часов 

8 часов 

Тамбов -

Ивановка 

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат  - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Комбинированный тур, 

включающий в себя 

экскурсионный маршрут  по 

усадьбам Тамбовской  

области и отдых на берегу 

реки Цны в отеле, 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 
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Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых» 

2 день: Музей-заповедник 

С. В.  Рахманинова 

расположенном в сосновом 

бору. 

Витальевна 

10 «Масленица по-

казначейски» 

 

2 дня: 

7 км 

370 км 

2 дня: 

5 часов 

10 часов 

Тамбов -

Лермонтово 

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат  - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова  - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

МК «Усадьба Асеевых» 

2 день: Лермонтовский 

музей-заповедник 

«Тарханы» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Сезонность: февраль, март. 

Во время тура экскурсанты 

посетят старинный город 

Тамбов, познакомятся с его 

историей, узнают о 

знаменитом тамбовском 

волке.  «Тарханы» 

запомнятся туристам 

великолепным музеем, 

парком. В усадьбе 

запланированы масленичные 

гуляния. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

11 «Новогодние 

каникулы в 

Тамбове» 

 

4 дня: 

4 км 

- 

5 км 

280 км 

4 дня: 

4 часа 

- 

2 часа 

9 часов 

Тамбов -

Ивановка 

1 день: Набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке-МК 

«Усадьба Асеевых 

2 день: Свободный день 

3 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат  - Памятник 

Агапкину и Шатрову-

Казанский мужской 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Сезонность: декабрь. 

Увлекательный праздничный 

тур по сказочному 

новогоднему старинному 

городу Тамбову, будто 

сошедшему с поэмы М. Ю. 

Лермонтова «Тамбовская 

Казначейша». Тамбов 

встретит гостей угощениями 

и преданиями. Будут звучать 

романсы, рассказы — через 

призму времени туристы 

окунутся в атмосферу 19 

века с ее архитектурой и 

нравами.  

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 
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монастырь 

4 день: Музей – 

заповедник С. В. 

Рахманинова «Ивановка» 

12 «Майский 

разгуляй в 

Тамбове» 

3-7 дней: 

7 км 

280 км 

160 

3-7 дней: 

6 часов 

10 часов 

8 часов 

Тамбов-

Ивановка-

Мичуринск 

1 день. Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых» 

2 день: Музей-заповедник 

С.В.  Рахманинова 

3 день: Тамбовский Арбат 

- Дом-музей И.В. 

Мичурина - сад-питомник 

- Мемориал «Могила 

Мичурина» - Памятник 

И.В. Мичурину -

Ильинский храм -

Площадь Ленина - 

памятник матросу 

Филиппову -  

Боголюбский собор 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

 

Сезонность: май. 

Тур с отдыхом от 3-7 дней. 

Экскурсанты узнают, что в 

Тамбове клубника зреет 

осенью, здесь живут 

чебуречные гурманы, 

мичуринские яблочки — 

самые вкусные и ради них в 

городе устраиваются 

праздники, а еще туристам 

расскажут, что  усадьбы 

Тамбовщины сплошь и 

рядом окутаны тайнами, 

тамбовские волки по улицам 

не ходят, разгуляи — самые 

веселые, песни самые 

громкие, а лошади — самые 

быстрые. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

13 «Рождество у 

тамбовской 

Казначейши» 

 

4 дня: 

5 км 

280 км 

370 км 

6 км 

4 дня: 

2 часа 

9 часов 

10 часов 

6 часов 

Тамбов -

Ивановка - 

Лермонтово -

Тамбов 

1  день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову-

Казанский мужской 

монастырь 

2 день: Музей – 

заповедник С. В. 

Рахманинова «Ивановка» 

3 день: Лермонтовский 

музей-заповедник  

«Тарханы» 

4 день: Набережная 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

 

Без ограничений 

Сезонность: январь. 

Увлекательный 

рождественский 

межрегиональный тур для 

любителей литературы, 

искусства, старинных легенд. 

Какой же русский человек не 

знает лермонтовскую 

«Казначейшу»? Тур позволит 

увидеть места, где 

происходили события поэмы, 

окунуться в атмосферу 

купеческого Тамбова под 

музыку старинных романсов. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru


Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католическая 

церковь Воздвижения 

Святого Креста - 

памятник Архиепископу 

Луке - МК «Усадьба 

Асеевых – Тамбовский 

областной краеведческий 

музей 

14 «Сиреневый май в 

Ивановке» 

2 дня: 

280 км 

7 км 

2 дня: 

10 часов 

6 часов 

Ивановка -

Тамбов 

1день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова  

2день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову-

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический  

костел – памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Сезонность: май. 

Сборный событийный тур в 

рамках фестиваля 

«Сиреневая ночь» в 

Ивановке. Майская сирень 

вдохновляла композитора С. 

Рахманинова, заставляя его 

вновь и вновь приезжать в 

любимое имение, и, гуляя по 

ивановским садам, творить 

любимую. Сиреневый 

фестиваль в Ивановке — это 

содружество цветения 

сирени и великолепной 

музыки композитора. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

15 «Николай 

Луганский 

в гостях у 

Рахманинова» 

 

2 дня: 

280 км 

7 км 

2 дня: 

9 часов 

6 часов 

Ивановка -

Тамбов 

1 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова  

2день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Сезонность: август. 

Сборный тур, посвященный 

главному музыкальному 

событию сезона — концерту 

народного артиста РФ Н. 

Луганского. Участники тура 

посетят великолепный 

концерт, где прослушают 

произведения известных 

русских и зарубежных 

композиторов, познакомятся 

с усадьбой композитора С .В. 

Рахманинова и увидят самые  

красивые места Тамбова. 

 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru


16 «Мед, яблочки, 

варенье- 

тамбовское 

угощенье» 

 

3 дня: 

7 км 

280 км 

84 км 

3 дня: 

6 часов 

8 часов 

6 часов 

Тамбов – 

Ивановка -

Мичуринск 

1 день:  Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат  - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых» 

2 день: Музей-заповедник 

С .В. Рахманинова  

3 день: Мемориал 

«Могила Мичурина» - 

Памятник И.В.Мичурину - 

Ильинский храм -

Площадь Ленина - 

памятник матросу 

Филиппову – 

Боголюбский 

кафедральный собор - 

Дом-музей И.В. Мичурина 

- сад-питомник 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Сентябрь 

В рамках экскурсионной 

программы туристы увидят 

самые интересные места 

Тамбовщины, попробуют 

мичуринские яблоки в 

усадьбе известного 

селекционера, 

рахманиновское варенье в 

усадьбе композитора С.В. 

Рахманинова в Ивановке.  

 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

17 «Вишневый сад, 

рахманиновское 

варенье и 

мичуринские 

яблочки» 

3 дня: 

7 часов 

280 км 

84 км 

3 дня: 

5 часов 

10 часов 

6 часов 

Тамбов – 

Уварово –

Ивановка -

Мичуринск 

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - МК 

«Усадьба Асеевых» 

2 день: г.Уварово - музей-

заповедник С.В. 

Рахманинова 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 5 лет 

Без ограничений 

Сезонность: июль. 

Во время экскурсионной 

программы туристы увидят 

самые интересные места 

Тамбовской области, посетят 

усадьбу С.В. Рахманинова 

«Ивановка»,  полакомятся 

вишней и поучаствуют в 

гастрономическом фестивале 

«Вишневый сад» в 

г.Уварово. 

 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru


3 день: Мемориал 

«Могила Мичурина» 

- Памятник И.В. 

Мичурину - Ильинский 

храм- Площадь Ленина -  

памятник матросу 

Филиппову – 

Боголюбский собор - Дом-

музей И.В. Мичурина - 

сад-питомник 

18 «Когда засмеется 

Пьеро или тайны 

тамбовского 

театра» 

 

7 км 5 часов Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С. В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

территория МК «Усадьба 

Асеевых» - Тамбовский 

драматический театр 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Во время тура дети смогут 

окунуться в загадочный мир 

театра и прикоснуться к 

произведениям искусства – 

куклам, которые 

изготовлены вручную 

мастерами. У детей есть 

возможность побывать за 

кулисами театра, пройтись 

по сцене, попробовать 

управлять куклами, а также 

увидеть отрывки из 

полюбившихся спектаклей. 

Ассоциация 

развития туризма 

Тамбовской 

области 

+7(4752) 71-02-03 

asturtmb@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

19 «Путешествия во 

времени » 

9 км 5 часов Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» -Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову-

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

территория МК «Усадьба 

Асеевых» - ИВЦ ПАО 

«Пигмент» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Маленьких туристов ждет 

увлекательная экскурсия по 

городу и экспозициям ИВЦ 

ПАО «Пигмент». Каждый из 

юных химиков с помощью 

«умного» оборудования 

узнает, кем он станет в 

будущем, сможет провести 

опасные химические 

эксперименты в виртуальном 

пространстве, позвонит в 

прошлое по старинному 

телефону и попробует 

оживить любую экспозицию 

музея. 

Ассоциация 

развития туризма 

Тамбовской 

области 

+7(4752) 71-02-03 

asturtmb@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

20 «Тамбовские 

каникулы» 

2 дня: 

55 км 

290 км 

2 дня:  

11 часов  

12 часов 

Тамбов – 

Ивановка -

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор -

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет 

Всесезонный маршрут. 

Тур для школьников по 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 



Котовск 

 

Тамбовский Арбат - 

Казанский мужской 

монастырь- 

набережная Тамбова - 

памятник Тамбовскому 

мужику - памятник С.В. 

Рахманинову - 

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

МК «Усадьба Асеевых» 

- памятник неваляшке – 

Котовский музейный 

историко-

просветительный 

образовательный 

комплекс  

2 день: ИВЦ завода 

«Пигмент» - Музей-

заповедник С.В. 

Рахманинова 

Без ограничений самым интересным местам 

Тамбовской земли. 

Экскурсанты отправятся в 

путешествие в страну 

неваляшек, выпьют чая по- 

рахманиновски, поучаствуют 

в квест-игре, а также 

встретятся с Профессором 

Химии. В программе — 

увлекательные экскурсии по 

городам Тамбовской 

области, где издавна чтут 

традиции и знакомят с ними 

своих маленьких туристов. 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

21 «Сказ про Ивана 

Валенка или 

почему в сыре 

дырки?» 

120 км  6 часов Бондари Военный мемориал с. 

Бондари – памятник 

Тамаре Дерунец – 

«Историко - 

краеведческий музей 

Бондарского района» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсионный 

интерактивный автобусный 

тур для взрослых и детей в 

старинное  село Бондари. 

Каких только мастеров нет 

здесь: и валенки валяют, и из 

глины лепят кувшины и 

игрушки, и клады ищут и 

находят сокровища, и сыры 

варят, и на гармони играют!  

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

22 «Сладкие истории 

Тамбов» или 

«Детективное 

агентство 

Шерлока Холмса» 

 

8 км 6 часов Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор -

Мемориал «Вечный 

огонь» - Тамбовский 

Арбат - Памятник 

Агапкину и Шатрову -

Казанский мужской 

монастырь - набережная 

Тамбова - Памятник С.В. 

Рахманинову - памятник 

Тамбовскому мужику – 

Покровский собор -

Римско-католический 

костел - памятник 

Архиепископу Луке - 

территория МК «Усадьба 

Асеевых» - Кондитерская 

фирма «Такф» 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Во время тура дети узнают 

историю рождения 

шоколадного дела в России и 

об открытии кондитерской 

фабрики в Тамбове. Всех 

ждет мастер-класс по 

изготовлению кондитерских 

изделий своими руками. И 

самое главное - все дети 

получат шоколад, 

изготовленный на 

фабрике. Завершит 

туристическую программу 

квест «Детективное 

агентство Шерлока Холмса», 

где каждый из участников 

сможет попробовать себя в 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru


роли сыщика и разгадать 

загадки литературных 

героев. 

23 «Кукла-

Неваляшка, 

собачья работа 

или Котовск 

удивляет» 

48 км 5 часов Котовск памятник неваляшке – 

Котовский музейный 

историко-

просветительный 

образовательный 

комплекс 

Смешанный: 

пеший, авто 

7 - 13 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Тур на производство 

знаменитой игрушки 

неваляшки.  

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

24 «Тамбовский осетр 

- сказка на новый 

лад»  

62 км 4 часа Горелое Производство 

«Тамбовский осетр» 

 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Славные традиции добычи 

«благородной осетрины» - 

драгоценной рыбы, сегодня 

возрождаются в Тамбовской 

области. Участники 

экскурсии смогут 

посетить уникальное 

рыбоводческое хозяйство по 

разведению осетров, 

стерляди, форели и сомов. 

ООО «Бюро 

путешествий и 

экскурсий 

«Джинтур» 

+7(4752) 72-52-00 

djin200477@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

25 «В городе 

молодильных 

яблочек или «У 

Мичурина в саду»  

150 км 7 часов Мичуринск  Мемориал «Могила 

Мичурина» - Памятник 

И.В. Мичурину -

Ильинский храм -

Площадь Ленина - 

памятник матросу 

Филиппову – 

Боголюбский 

кафедральный собор - 

Дом-музей И. В. 

Мичурина - сад-питомник 

 

Смешанный: 

пеший, авто 

Рекомендуемый 

возраст - от 7 лет  

Без ограничений 

Всесезонный. 

Интерактивная экскурсия 

для групп школьников и 

родителей с детьми с квест-

программой «У Мичурина в 

саду» и чаепитием на 

территории Дома-музея 

Ивана Мичурина.  

 

Ассоциация 

развития туризма 

Тамбовской 

области 

+7(4752) 71-02-03 

asturtmb@mail.ru 

Гриднева Галина 

Витальевна 

26 «Герои земли 

Тамбовской» 
2 дня: 

200 км 

95 км 

2 дня: 

10 часов 

9 часов 

Тамбов –  

Осино-Гай – 

Бондари -

Мичуринск 

1 день: монумент 

«Вечный огонь» - 

памятник З. 

Космодемьянской – 

памятник Т-34 – «Музей 

трех героев» - 

Краеведческий музей в с. 

Бондари 

2 день: МК «Усадьба 

Асеевых» - Дом-музей 

И.В. Мичурина 

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Патриотический 

экскурсионный тур, 

ориентирован на школьную 

аудиторию. История Героя 

Советского Союза Зои 

Космодемьянской на ее 

Родине в с. Осино-Гай, 

история о вкладе тамбовчан 

в общее дело победы над 

фашизмом.  

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

mailto:djin200477@mail.ru
mailto:djin200477@mail.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru


27 «Купцы и творцы 

в Тамбовском 

крае» 

3 дня: 

260 км 

280 км 

95 км 

3 дня: 

11 часов 

10 часов 

9 часов 

Тамбов – 

Моршанск –

Вернадовка –

Рассказово –

Ивановка -

Мичуринск 

1 день: Соборная площадь 

– Тамбовский Арбат – 

Моршанский 

кафедральный собор – 

Музей-усадьба В.И. 

Вернадского  

2 день: МК «Усадьба 

Асеевых» в г.Рассказово – 

Музей-заповедник 

«Ивановка» 

3 день: МК «Усадьба 

Асеевых» в Тамбов – Дом-

музей И.В. Мичурина 

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Маршрут всесезонный. 

Интересный исторический 

экскурсионный маршрут о 

купцах Тамбовщины и 

творческих людях, которыми 

богата наша земля. Включает 

в себя посещение 2 усадеб 

купцов Асеевых, рассказ о 

моршанских купцах, 

посещение торговых рядов, 

истории о Мичуринских 

купцах – рассказ об их 

меценатстве и благодеяниях.  

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

28 «Заметный след в 

истории державы» 

3 дня: 

80 км 

280 км 

87км 

3 дня: 

7 часов 

8 часов 

9 часов 

Мичуринск – 

Ивановка – 

Тамбов - 

Мичуринск 

1 день: Боголюбский 

кафедральный собор - 

Могила И.В. Мичурина – 

Дом-музей И.В. Мичурина 

– Музей-усадьба А.С. 

Герасимова 

2 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова 

«Ивановка» 

3 день: Соборная площадь 

– Тамбовский Арбат –МК 

«Усадьба Асеевых» – 

Дом-музей Г.В. Чичерина 

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Знакомство с городами 

Тамбов и Мичуринск, 

посещение мест, где когда-то 

в разное время жили и 

работали такие деятели, как: 

Рахманинов С.В., Мичурин 

И.В., Герасимов А.М., 

Чичеринм Г.В. Святитель 

Питирим, Святитель Лука. 

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

29 «Земли 

Тамбовской лик 

благословенный» 

2 дня: 

11 км 

89 км 

2 дня: 

9 часов 

10 часов 

Тамбов - 

Мичуринск 

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный  собор - 

Вознесенский женский 

монастырь - Казанский 

мужской монастырь – 

памятник Петру и 

Февронии - Памятник 

архиепископу Луке 

Войно-Ясенецкому  - 

Покровская церковь. 

2 день: Боголюбский 

кафедральный собор – 

Скорбященская церковь – 

могила матушки 

Серафимы – Церковь 

пророка Ильи - Свято-

Троицкий мужской 

монастырь 

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут.  Тур, 

который знакомит с 

духовной жизнью 

Тамбовщины. В области 

сохраняются и возрождаются 

православные святыни.  

Участники тура получают 

великолепную возможность 

посетить храмы в Тамбове и 

Мичуринске, подробнее 

узнать их историю. 

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
http://vernisag-tambov.ru/priem-v-tambove/zametnyy-sled-v-istorii-derzhavy/
http://vernisag-tambov.ru/priem-v-tambove/zametnyy-sled-v-istorii-derzhavy/
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
http://vernisag-tambov.ru/priem-v-tambove/blagoslovennoe-rozhdestvo-na-tambovshchine/
http://vernisag-tambov.ru/priem-v-tambove/blagoslovennoe-rozhdestvo-na-tambovshchine/
http://vernisag-tambov.ru/priem-v-tambove/blagoslovennoe-rozhdestvo-na-tambovshchine/
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru


30 «Музыкальное 

наследие 

Тамбовского края» 

3 дня: 

85 км 

280 км 

15 км 

3 дня: 

5 часов  

8 часов 

7 часов 

Мичуринск -

Ивановка - 

Тамбов 

1 день: Литературно-

музыкальный музей 

Голицыных 

2 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова 

«Ивановка» - 

Музыкальный институт 

им. Рахманинова 

3 день: Соборная площадь 

- памятник композитору 

С. Рахманинову – 

памятник Шатрову и 

Аггапкину - Тамбовский 

Арбат - Римско-

католический костел – МК 

«Усадьба Асеевых» - Дом-

музей Г. В. Чичерина 

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Маршрут затрагивает имена 

знаменитостей музыкального 

мира, чья жизнь в той или 

иной степени коснулась 

Тамбовского края. В 

преддверии года 

Рахманинова основным 

акцентом программы 

является посещение усадьбы 

«Ивановка» и Музыкального 

института им. Рахманинова.  

Маршрут всесезонный. 

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

31 «Тамбовские 

картинки» 

2 дня: 

90 км 

50 км 

2 дня: 

6 часов 

11 часов 

Мичуринск- 

Котовск – 

Тамбов 

1 день: Боголюбский 

кафедральный собор - 

Могила И.В. Мичурина – 

Дом-музей И.В. 

Мичурина. 

2 день: Предприятие по 

производству неваляшек - 

Музейный историко-

просветительный 

образовательный 

комплекс города Котовска 

– Соборная площадь – 

Тамбовский Арбат – МК 

«Усадьба Асеевых» - Дом-

музей Г. В. Чичерина 

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Маршрут рассчитан на 

взрослых и детей, без 

дальних поездок, 

представлен как калейдоскоп 

известных мест в 

Тамбовском крае. В этом 

туре гости смогут окунуться 

в страну детства и посетить 

фабрику производства 

игрушек на родине куклы-

неваляшки. Посещение 

производства возможно 

только по будням. 

Маршрут всесезонный.  

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

32 «Откуда пошла 

земля Тамбовская» 

44 км 4 часа Тамбов –  

Лысые Горы  

Соборная площадь – 

Татарский вал – 

школьный музей с. Лысые 

горы  

Смешанный: 

авто, пеший 

6 + 

Без ограничений 

Экскурсия сезонная – апрель 

-октябрь. 

История образования города 

Тамбова, начало 

строительства Русской 

Засечной Черты - Татарского 

вала.  

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

33 «Следы войны» 4 дня: 

10 км 

30 км 

190 км 

15 км 

4 дня: 

4 часа 

4 часа 

8 часов 

4 часа 

Тамбов - Рада -

Моршанск-

Тамбов 

1 день: Соборная площадь 

- памятник композитору 

С. Рахманинову – 

памятник Тамбовскому 

мужику - Тамбовский 

Арбат - Римско-

католический костел  

2 день: Мемориальный 

комплекс  Станция Рада  

3 день: Моршанск – 

лагерь для военнопленных 

Смешанный: 

авто, пеший 

12+ 

Без ограничений 

Маршрут для иностранных 

туристов, интересующихся 

местами на Тамбовщине, 

связанными со Второй 

мировой войной. 

Всесезонный маршрут. 

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru


№64 

4 день: МК «Усадьба 

Асеевых» 

34 «Утро в русской 

деревне» 

5 дней: 

10 км 

150 км 

210 км 

–  

120 км 

5 дней: 

7 часов 

8 часов 

8 часов 

– 

 2 часа 

Тамбов –

Мичуринск –

Ивановка -

Карандеевка 

1 день: Соборная площадь 

- памятник композитору 

С. Рахманинову – 

памятник Тамбовскому 

мужику - Тамбовский 

Арбат - Римско-

католический костел – МК 

«Усадьба Асеевых» - дом-

музей Г. В. Чичерина 

2 день: Могила И.В. 

Мичурина – Боголюбский 

собор – Дом-музей И.В. 

Мичурина – Музей-

усадьба А.С. Герасимова. 

3 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова 

«Ивановка» 

4-5 день: Тур.комплекс 

«Русская деревня» 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут разработан для 

иностранных туристов. 

Основная цель – показать 

значимые места в 

Тамбовской области, 

связанные с мировыми 

известными именами, а так 

же красоту природы 

Тамбовского края. 

Предусмотрен отдых на 

берегу реки Вороны. 

Сезонность: май-сентябрь. 

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

35 «Русские усадьбы» 3 дня: 

370 км 

280 км 

15 км 

3 дня: 

9 часов 

8 часов 

7 часов 

Тамбов – 

Ивановка – 

Лермонтово - 

Тамбов 

1 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова 

«Ивановка» 

2 день: Музей-заповедник 

М.Ю.Лермонтова 

«Тарханы» 

3 день: Соборная площадь 

– памятник композитору 

С. Рахманинову – 

памятник Тамбовскому 

мужику - Тамбовский 

Арбат - Римско-

католический костел – МК 

«Усадьба Асеевых» - Дом-

музей Г. В. Чичерина 

Смешанный: 

авто, пеший 

12+ 

Без ограничений 

Маршрут разработан для 

иностранных туристов. 

Основная цель посещения – 

две русские усадьбы М.Ю. 

Лермонтова и С.В. 

Рахманинова. 

Всесезонный маршрут. 

ООО «ТФ 

Вернисаж»  

+7 (4752) 47-46-47 

agent@vernisag-

tambov.ru 

Скворцова Т. А. 

36 «Мифы родного 

края» 

3,5 км 3 часа Тамбов Памятник Петру и 

Февронии - памятник 

Тамбовской казначейше - 

Музейно-выставочный 

центр 

 

Пеший 7 + 

Без ограничений 

Пешеходная экскурсия с 

анимационной программой 

по сказкам и легендам 

Тамбовского края с 

посещением музейно-

выставочного зала истории 

города Тамбова. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

37 «Знаток Тамбова»  

 

5 км 3 часа Тамбов Монумент «Вечный 

огонь» - Казанский 

мужской монастырь -

памятник Перу и 

Февронии - Областная 

Смешанный: 

авто, пеший  

7+  

Без ограничений 

Автобусная краеведческая 

экскурсия по городу. 

Викторина и анимационная 

программа на знание родного 

города. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:agent@vernisag-tambov.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru


детская библиотека Всесезонный маршрут. 

 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

38 «Шедевры 

живописи в одном 

зале» 

5км 3 часа Тамбов Набережная памятник 

Петру и Февронии – улица 

Коммунальная - памятник 

Тамбовской казначейше -

Областная картинная 

галерея 

Смешанный: 

авто, пеший 

7+  

Без ограничений 

Автобусная экскурсия по 

Тамбову, знакомство с  

памятниками архитектуры 

города и посещение 

Тамбовской областной 

картинной галереи. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

39 «Эх, путь-дорожка, 

прифронтовая» 

 

3км 3 часа Тамбов Памятник Зое 

Космодемьянской - Музей 

Архиепископа Луки 

Пеший  7+ 

Без ограничений 

Экскурсия, знакомящая 

детей с историей медицины в 

Тамбове, жизнью и историей 

госпиталей в годы Великой 

Отечественной войны. Место 

начала - памятник Зое 

Космодемьянской. До места 

начала тура туристы 

добираются самостоятельно. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

40 «Игрушечный 

бум» 

54 км 5 часов Тамбов – 

Котовск - 

Тамбов 

Котовский музейный 

комплекс - завод по 

производству неваляшек 

Смешанный: 

авто, пеший 

5+ 

Без ограничений  

Экскурсия по Котовску, 

экскурсия на производство 

куклы-неваляшки, в 

музейный комплекс 

Котовска, пожарная часть 

или кинологический 

питомник – бонусом. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

41 «Святыни земли 

тамбовской» 

32 км 5 часов Тамбов – 

Трегуляй -

Тамбов 

Казанский мужской 

монастырь - Вознесенский 

женский монастырь -

Трегуляевская обитель 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Автобусная экскурсия, 

рассказывающая о 

православных храмах 

Тамбова с посещением 

знаковых Казанского 

мужского монастыря, 

Вознесенского женского 

монастыря, Трегуляевской 

обители. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

42 «Деревенский 

калейдоскоп» 

 

120 км 6 часов Тамбов –

Бондари – 

Тамбов 

Бондарский 

краеведческий музей -

Троицкая церковь с. 

Бондари 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Экскурсионная программа в 

Бондари. Мастер-класс по 

изготовлению сувенирных 

валенок или федоровской 

глиняной игрушки на выбор, 

посещение музея, экскурсия 

с посещением Троицкой 

церкви, покупка сувениров и 

сыров бондарского сырного 

завода. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru


43 «К Рахманинову 

на чаек» 

280 км 6-7 часов Тамбов -

Ивановка -

Тамбов 

Музей-заповедник С.В. 

Рахманинова 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Экскурсия в д. Ивановку,  в 

Музей-заповедник С.В. 

Рахманинова. с концертом 

классической музыки и 

чаепитием. 

Всесезонный маршрут. 

 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

44 «Наукоград. 

Почему 

Мичуринск так 

назвали?» 

 

150 км 8 часов Тамбов -

Мичуринск -

Тамбов 

Боголюбский 

кафедральный собор -

городской сад - могила 

Мичурина – Дом-музей И. 

В. Мичурина – Музей-

усадьба А. М. Герасимова 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Автобусная обзорная 

экскурсия по Мичуринску. 

Экскурсия по музею И. В. 

Мичурина, музею художника 

А. Герасимова. 

Всесезонный маршрут. 

 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

45 «Лабиринты 

Мичуринска» 
 

160 км 8 часов Тамбов –

Мичуринск -

Тамбов 

Боголюбский 

кафедральный собор -

городской сад - могила 

Мичурина – Музей-

усадьба А. М. Герасимова 

- Агробиостанция 

МИЧГАУ 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Автобусная обзорная 

экскурсия по Мичуринску; 

Квест на выбор 

(1.Удивительное рядом(по 

растениям) 2.Мичурин и 

Мичуринск(история города) 

3.Вырасти свой сад (о 

плодовых деревьях) 4.Истина 

где-то рядом( естественно -

математический и 

гуманитарный цикл);  

музей художника А. 

Герасимова с мастер-классом 

по оригами. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

46 «Очарованье 

русского 

поместья» 
 

290 км 8-10  часов Тамбов –

Знаменка –

Ивановка -

Тамбов 

Имение Загряжских-

Строгановых – 

Знаменский 

краеведческий музей – 

Музей-заповедник С. В. 

Рахманинова 

 

Авто 6+  

Без ограничений 

Экскурсия знакомит с 

жизнью и бытом Тамбовских 

поместий Загряжских-

Строгановых и Сатиных-

Рахманиновых. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

47 «На родину трех 

героев» 

200 км 6 часов Тамбов - 

Осино-Гай -

Тамбов 

Музей Трех Героев Авто 9+ 

Без ограничений 

Экскурсия на родину Зои 

Космодемьянской. 

Посещение музея Военно-

исторической Славы Героев 

СССР Зои и Александра 

Космодемьянских и Степана 

Николаевича Перекальского 

в с. Осино-Гай. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

48 «На берегах Цны» 
 

100 км 6 часов Тамбов - 

Горелое 

Производство 

«Тамбовский осетр» -

веревочный городок на 

базе отдыха «Галдым» 

Авто 9+ 

Без ограничений 

Промышленная экскурсия с 

посещением рыбоводческого 

комплекса «Тамбовский 

осетр». Веревочный парк на 

базе отдыха «Галдым». 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru


Всесезонный маршрут. Говердовская Ольга 

Михайловна 

49 ««Новый век» 

приглашает всех» 
 

3 км 3 часа Тамбов Телекомпания «Новый 

век» 

Пеший 11+ 

Без ограничений 

Экскурсия по телекомпании. 

Знакомство с тонкостями 

работы видеомонтажеров, 

посещение студий и мастер-

класс по съемкам в студии. 

История компании «Новый 

век». 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

50 «На Лысые горы к 

Татарскому валу» 
 

47 км 5 часов Тамбов - 

Лысые Горы -

Тамбов 

Музей села Лысые Горы - 

Татарский вал 

Авто 11+ 

Без  ограничений 

Квест-игра «Найди тайный 

ход в Красный город» по 

Татарскому валу с 

виртуальным путешествием 

в средние века. 

 Чаепитие в русской избе 

включено. 

Сезонность: апрель-октябрь. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

51 «В гостях у 

гончара» 

5 км 4 часа Тамбов Набережная в Тамбове - 

музей «Бренды Тамбова» - 

Областная детская 

библиотека 

Пеший 10+ 

Без ограничений 

Пешеходная экскурсия по 

Набережной в Тамбове, 

музей «Бренды Тамбова», 

мастер-класс по 

изготовлению Федоровской 

игрушки. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

52 «Кирсановские 

сказы» 

200 км 8-9 часов Тамбов -

Кирсанов –

Вячка – 

Тамбов 

Кирсановский 

краеведческий музей -

ферма «Калаисские 

холмы» 

Авто 7+ 

Без ограничений 

 Квест-знакомство с городом 

«Мельники и мельницы», 

посещение Кирсановского 

краеведческого музея и 

мастер-класс «Дары древнего 

моря». Посещение ферма 

«Калаисские холмы».Обед. 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

53 «Старая сказка. 

Кирсанов» 

189 км 9 часов Тамбов - 

Кирсанов –

Вячка - Тамбов 

Ж/д вокзал Кирсанова -

Кирсановский 

краеведческий музей 

Смешанный: 

ж/д, пеший 

 

7+ 

Без ограничений 

Из Тамбова добираемся до 

Кирсанова на поезде, 

разгадывая исторические 

загадки экскурсовода и 

знакомясь с историей 

станций до Кирсанова. В 

Кирсанове — пешеходный 

квест-знакомство с городом. 

Экскурсия в Кирсановский 

краеведческий музей. 

Мастер-класс «Дары 

древнего моря». 

Всесезонный маршрут. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

54 «История и 

культурное 

наследие 

Тамбовского 

2 дня: 

5км 

290км 

2 дня: 

8часов 

9 часов 

Тамбов –

Знаменка -

Ивановка 

1день: Дом-музей Г. В. 

Чичерина - Областная 

картинная галерея 

2день: Знаменский 

Авто 6+ 

Без ограничений 

Во время тура экскурсанты 

познакомятся с историей и 

наследием знаковых для 

истории государства 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru


дворянства» краеведческий музей -

Музей-заповедник С. В. 

Рахманинова 

Российского фамилий: 

Рахманиновы, Загряжские, 

Строгановы, Пушкины, 

Нарышкины, Чичерины, 

Жемчужниковы, 

Боратынские, Голицыны и 

др. 

Всесезонный маршрут. 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

55 «Старая, старая 

сказка…» 

3 дня: 

6-7км 

200км 

280км 

3 дня: 

9-10 часов 

10 часов 

6 часов 

Тамбов –

Кирсанов –

Ленинское –

Вячка - 

Ивановка -

Тамбов 

1 день: Дом-музей Г. В. 

Чичерина - Тамбовская 

областная картинная 

галерея  

2день: Кирсановский 

краеведческий музей –

Музей с. Ленинское 

3день: Музей-заповедник 

С. В. Рахманинова 

Авто 6+ 

Без ограничений 

Тур, представляющий во 

всей красе Тамбовский край. 

Начнем знакомство с краем  

с династии российских 

дипломатов Чичериных, 

поговорим об Ирской 

коммуне, созданной 

реэмигрантами из США и 

Австралии, насладимся 

музыкой Рахманинова в его 

усадьбе. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

56 «В поисках 

утраченного» 

5 дней: 

62 км 

47 км 

68 км 

280 км 

100 км 

5 дней: 

9 часов 

6 часов 

9 часов 

10 часов 

8 часов 

Тамбов – 

Горелое - Лысые 

Горы –

Рассказово –

Тамбов –

Ивановка -

Мичуринск 

1день: Производство 

«Тамбовский осетр» 

2день: с. Лысые горы 

3 день: МК «Усадьба 

Асеевых» (Тамбов, 

Рассказово)  

4 день: Музей-заповедник 

С. В. Рахманинова 

5день: обзорная экскурсия 

по Мичуринску -

Литературно-

музыкальный музей 

Авто 6+ 

Без ограничений 

Гастрономический тур 

знакомит с традициями с 

укладом жизни и бытом 

жителей нашей области. 

Каждый день тура - 

тематическая история 

(рассказ о крестьянской, 

купеческой и дворянской 

кухне) о традициях и нравах, 

о культурных основах 

обедов. Туристы станут 

экспертами и вынесут свой 

«приговор» тамбовской 

кухне в конце тура. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

57 «Химический аут» 3 км 3 часа Тамбов Музейно-выставочный 

центр ПАО «Пигмент» 

Авто 6+ 

Без ограничений 

Как дружат химия с 

природой, какие интересные 

привычки люди одолжили  у 

окружающей среды, что  

будет, если соединить 

несоединимое? 

На эти вопросы ответим в 

музейном комплексе ПАО 

«Пигмент». 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

58 «Рожденная на 

земле Тамбовской. 

Формирование 2-

ой гвардейской  

армии на 

Тамбовской земле» 

46 км 5 часов Тамбов –

Трегуляй -

станция Рада 

 Соборная площадь -

Мемориальный комплекс 

«Вечный огонь» - 

мемориал «Тамбовский 

колхозник» - Музей 

истории II-ой Гвардейской 

Армии, МБОУ гимназии 

№12  им. Г.Р. Державина -

Авто 6+  

Без ограничений 

Экскурсионный тур 

проходит в форме  игры-

квеста . В начале экскурсии 

участники «погрузятся» в  

атмосферу  фронтовых 

сороковых годов. 

Турфирма «ДИК» 

+7 (4752) 75-63-26 

+7 (4752) 71-88-00 

tamdic@mail.ru 

Говердовская Ольга 

Михайловна 

mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru
mailto:tamdic@mail.ru


памятник в пос. Трегуляй 

- Памятный знак на 

станции Рада - Памятник 

формированию 2-й 

гвардейской армии 

59 «В гостях у Ивана 

Валенка или 

откуда в сыре 

дырки» 

2 км 2, 5 часа Бондари Частное подворье - музей 

Бондарского района - кафе 

«У Артура» 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Маршрут  представляет 

собой интерактивную 

экскурсию по селу Бондари. 

Экскурсанты расширят  

кругозор, познакомятся с 

самобытной культурой края, 

посетят частное подворье, 

местный музей, в котором 

состоится мастер-класс по 

изготовлению сувенирных 

валенок из шерсти. 

МБУК «Историко-

краеведческий 

музей Бондарского 

района» 

Попова Ольга 

Юрьевна 

+7 (953) 72-92-16 

olga-

musa@yandex.ru 

60 «История 

Жердевского  

края» 

50 км 5 часов Туголуково – 

Жердевка -

Шпикулово 

Музей истории села  

Туголуково -  

Святой источник 

«Иоанно-Предтеченский 

колодец» -  

Иоанно-Предтеченский  

храм - Жердевский 

народный краеведческий 

музей - Спасо-Преображе 

новский храм  -  

Родник «Нижний  

колодец» -  Музей 

истории села Шпикулово 

Авто 

 

6+ 

Без ограничений 

Предлагаемый 

туристический маршрут 

разработан с целью 

ознакомления гостей и 

туристов с 

достопримечательностями 

Жердевского района 

Тамбовской области. 
 

МБУК 

«Жердевский 

народный 

краеведческий 

музей» 

muzey@r35.tambov.

gov.ru 

+7 (47535) 51-379 

Попович  Людмила  

Павловна 

61 «Старицы, затоны, 

омуты  и другие 

загадки 

заповедной реки» 

4 дня - 62 км 

17 км 

12 км 

14 км 

19 км 

4 дня 

7-9 часов 

7-9 часов 

7-9 часов 

7-9 часов 

время на 

маршруте зависит 

от физической 

подготовки 

участников 

Вячка -  

Карай-

Салтыково -  

Инжавино 

1 день: река Ворона - 

стоянка «Иноковский 

кордон»  

2 день: озеро Рамза - 

стоянка «Косулий остров» 

3 день: стоянка «Урочище 

«Мельница»  

4 день: стоянка «Урочище 

«Уголок» 

Водный: 

гребные 

плавательные 

средства  

6+ 

Ограничений нет, 

кроме ОВЗ 

Маршрут по реке Вороне в 

границах заповедника 

«Воронинский». На 

маршруте оборудованы 

стоянки для отдыха и 

ночлега, на которых имеются 

кострища с костровым 

набором, места для сидения, 

туалеты, мусорные баки, 

приготовлены дрова для 

костра. 

Сезонность: май - октябрь. 

ФГБУ 

«Государственный 

заповедник 

«Воронинский» 

+7 (915) 660-18-27  

89156601827@mail.

ru 

Морозов Иван 

Сергеевич 

62 Экологическая 

тропа «Линии 

Леса» 

4,5 км 2,5 часа Карай -

Салтыково 

Мельница в Карай- 

Салтыково - р. Ворона 

(старица) - Мельничный 

остров - остров останец -  

Графский лес - пойменное 

озеро  

Пеший 6+ 

Ограничений нет, 

кроме ОВЗ 

Пеший маршрут 

предназначен для 

ознакомления с различными 

биотопами. На маршруте 

туристы о влиянии человека 

на экосистемы, особенностях 

природопользования на 

данной территории, 

ФГБУ 

«Государственный 

заповедник 

«Воронинский» 

+7 (930) 473-40-69 

Кострова Екатерина 

Федоровна 

mailto:olga-musa@yandex.ru
mailto:olga-musa@yandex.ru
mailto:89156601827@mail.ru
mailto:89156601827@mail.ru


знакомятся с водной 

растительностью и  лесными 

обитателями. 

Сезонность: май-октябрь. 

63 «Вокруг 

мельничного 

острова» 

≈ 6 км 1 час Карай-

Салтыково 

 

Река Ворона - Мельница 

(историческое здание) -  

Мельничный остров -

остров останец 

 

Водный: на 

моторной 

лодке с 

сопровождение

м 

6+ 

Ограничений нет, 

кроме ОВЗ 

Водная прогулка на моторной 

лодке как нельзя лучше 

подходит для знакомства с 

заповедником. Экскурсия 

сопровождается рассказом 

экскурсовода. Больше всего 

эмоций вызывают 

неожиданные встречи с 

жителями заповедника. 

Экскурсия легкая, 

увлекательная, идеально 

подойдет для взрослых и 

семей с детьми.  

Сезонность: май-октябрь. 

ФГБУ 

«Государственный 

заповедник 

«Воронинский» 

+7 (930) 473-40-69 

Кострова Екатерина 

Федоровна  

64 «Метаморфозы 

Строгановской 

усадьбы» 

2 км 2 часа Знаменка Знаменский районный 

краеведческий музей – 

Знаменский парк – улица 

Парковая 

Пеший 12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-октябрь. 

Маршрут для тех, кто 

заинтересован судьбой 

усадьбы именитых людей 

Строгановых. Участники 

познакомятся с историей 

усадьбы от первых 

владельцев Загряжских до 

современности. Увидят 

места, восхищавшие 

художника Ф.А. Васильева, 

посетят графский парк и 

совершат прогулку по 

верхней главной липовой 

аллее.  

Знаменский 

районный 

краеведческий 

музей 

znammuseum@mail.

ru 

+7 (902) 734-63-52 

Коростелева 

Наталья Витальевна 

65 «Там, где родилась 

Натали…» 

0,5 км 1 час 30 минут Знаменка Знаменский районный 

краеведческий музей – 

фрагмент церкви 

«Знамение» 

Пеший 12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-октябрь. 

Экскурсия для любителей 

семейных секретов, 

окутанных легендами. 

Усадьба Загряжских-

Строгановых «Кариан-

Знаменское» связано с 

именем великого русского 

поэта А.С. Пушкина. Именно 

здесь родилась и была 

крещена Наталья Николаевна 

Гончарова, будущая жена 

поэта. Удивительные 

родственные связи семьи 

Гончаровых с семьями 

Загряжских, Строгановых, 

Пушкиных перенесут 

Знаменский 

районный 

краеведческий 

музей 

znammuseum@mail.

ru 

+7 (902) 734-63-52 

Коростелева 

Наталья Витальевна 

znammuseum@mail.ru
znammuseum@mail.ru
znammuseum@mail.ru
znammuseum@mail.ru


туристов в атмосферу 

великолепной эпохи 19 века. 

66 «Образцовое 

хозяйство имения 

Строгановых» 

 

20 км 3 часа Знаменка – 

Александровка 

Знаменский районный 

краеведческий музей – 

Музей с. Александровка 

Авто 12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсия позволит не 

только насладиться 

природой средней полосы 

России, но и узнать историю 

возникновения старинного 

села Александровка с 1813 

года, где вел свое образцовое 

хозяйство граф Павел 

Строганов.  

Филиал 

Александровский 

Знаменского 

районного 

краеведческого 

музея 

bondarev.1959@mail

.ru 

+7 (920) 481-36-50 

Бондарев Михаил 

Алексеевич 

67 «Связующие нити. 

А.С. Пушкин и 

граф А.И. 

Воронцов» 

6 км 2 часа Знаменка – 

Воронцовка 

Знаменский районный 

краеведческий музей – 

Музей истории села 

Воронцовка 

Авто 12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Маршрут для тех, кому 

интересны 

автобиографичные страницы 

из жизни великого поэта 

А.С. Пушкина, его связь со 

Знаменской землей. 

Удивительные родственные 

связи семьи Пушкиных с 

семьей старинного 

дворянского рода графов 

Воронцовых.  

Музей истории села 

Воронцовка» 

elena.loseva.2013@

mail.ru 

+7 (908) 468-15-36 

Лосева Елена 

Игоревна 

68 «Молитвенное 

место на берегу 

реки Нару-

Тамбов» 

20 км 3 часа Знаменка – 

Сухотинка 

Знаменский районный 

краеведческий музей – 

Сухотинский Богородице-

Знаменский женский 

монастырь 

 Авто 12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсанты познакомится с 

историей монастыря, узнают, 

что в истории духовного 

окормления русских женщин 

совершенно особое место 

принадлежит преподобному 

старцу Серафиму 

Саровскому, услышат 

историю жизни и любви 

Сухотиных.  

Сухотинский 

Богородице-

Знаменский 

женский монастырь 

Настоятельница 

монастыря 

Игуменья Нонна 

(Тютикова) 

 +7 (900) 494-32-67 

Духовник 

монастыря 

Священник 

Димитрий Пимкин 

 +7 (915) 861-58-48 

Клирик монастыря 

Священник 

Николай Машков 

+7 (915) 672-80-60 

bondarev.1959@mail.ru
bondarev.1959@mail.ru
elena.loseva.2013@mail.ru
elena.loseva.2013@mail.ru


69 «От Михайло- 

Архангельского 

скита до храма» 

17 км 2 часа Знаменка – 

Царевка 

Знаменский районный 

краеведческий музей – 

Михайло-Архангельская 

церковь 

 Авто 12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Проехав через сосновый лес, 

туристы окажутся у уютного 

деревянного храма, 

пережившего все перипетии 

истории 20 века, узнают, что 

недалеко от села до 

революции находился 

Михайло-Архангельский 

скит. Село знаменито тем,  

что здесь велись съемки 

эпизодов «во дворе 

Баранчиков» фильма «Жила-

была одна баба».  

Михайло-

архангельская 

церковь 

Настоятель 

+7 (920) 232-33-43 

70 «По следам 

странствующего 

энтузиаста» 

18 км 2 часа Инжавино – 

Паревка 

Инжавинский 

краеведческий музей – 

Роща М. Добужинского – 

Барская гора 

Авто 12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-октябрь. 

Маршрут для любителей 

истории по самым красивым 

местам, описанным в 

воспоминаниях  и 

нарисованных великим 

русским художником 

Мстиславом Добужинским, 

который – «Булочная 

Молоденкова», «Ивовая 

роща», «Семеновка», «Домик 

мамы» и др.  Участники 

экскурсии увидят те места, 

которые запечатлел 

художник на своих картинах, 

посетят уникальную 

смотровую площадку 

Барской горы в селе Паревка. 

Инжавинский 

краеведческий 

музей. 

myzeiunjavino@yan

dex.ru 

+7 (47553) 27-786 

+7 (902) 936-67-04 

Егоров Александр 

Алексеевич 

 

71 «Инжавинье - 

клубок истории» 

2 км 1 час 30 минут Инжавино Инжавинский 

краеведческий музей – 

исторический центр 

поселка Инжавино 

 

Пеший 12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсия для любителей 

истории древних сел Дикого 

поля, которое располагалось 

на границе с государством 

татаро-монгол «Золотой 

ордой». Уникальные 

экспозиции Инжавинского 

краеведческого музея, дома и 

памятники поселка, 

рассказывающие о вехах 

истории поселка Инжавино – 

развитии конца XIX века, 

«антоновщине», Великой 

отечественной войне. 

Инжавинский 

краеведческий 

музей. 

myzeiunjavino@yan

dex.ru 

+7 (47553) 27-786 

+7 (902) 936-67-04 

Егоров Александр 

Алексеевич 

 

mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru


72 «По Чичеринским 

местам» 

 

15 км 3 часа Инжавино – 

Караул 

Инжавинский 

краеведческий музей – 

усадьба Караул 

Смешанный: 

авто, пеший  

12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут.  

Тур для тех, кто почитает 

судьбу семьи Чичериных: 

Борис Николаевич – ученый, 

преподаватель МГУ, первый 

предложивший современную 

модель атома; Георгий 

Васильевич – первый нарком 

иностранных дел Советской 

России и в тоже время 

исследователь творчества 

Моцарта. В ходе экскурсии 

участники осмотрят 

каретный двор Чичериных, 

восстановленный усадебный 

дом и Троицкий храм. 

Инжавинский 

краеведческий 

музей. 

myzeiunjavino@yan

dex.ru 

+7 (47553) 27-786 

+7 (902) 936-67-04 

Егоров Александр 

Алексеевич 

 

73 «Доктор Дамир, 

судьба и жертва» 

 

20 км 3 часа Инжавино – 

Карай-

Салтыково 

Инжавинский 

краеведческий музей – с. 

Карай-Салтыково – 

Карай-Салтыковская 

больница – могила 

доктора Дамира 

Смешанный: 

пеший, авто 

12+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Тур для тех, кто 

воспринимает жертвенность 

русских людей как должное, 

на примере судьбы земского 

врача Матвея 

Константиновича Дамира, 

погибшего при спасении 

больного  в 1915 году, но 

память о котором, 

сохранилась в сердцах 

местных жителей. 

Удивительные родственные 

связи семьи Дамиров с 

семьей великого физика П.П. 

Капицы. 

Инжавинский 

краеведческий 

музей. 

myzeiunjavino@yan

dex.ru 

+7 (47553) 27-786 

+7 (902) 936-67-04 

Егоров Александр 

Алексеевич 

 

74 «Трескинские 

генералы» 

 

20 км 3 часа Инжавино – 

Трескино 

Инжавинский 

краеведческий музей – с. 

Трескино – музей села 

Трескино  

Смешанный: 

пеший, авто 

12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май – октябрь. 

Тур в древнее село Трескино, 

где в середине XVIII века 

выросли генерал Михаил 

Трескин и адмирал Иван 

Трескин. Осмотр старого 

храма, который построил 

генерал М. Трескин, могила 

М. Трескина. Осмотр 

достопримечательностей села, 

связанных с антоновским 

восстанием крестьян в 20-е 

годы XX века. Уникальный 

музей села. 

Инжавинский 

краеведческий 

музей. 

myzeiunjavino@yan

dex.ru 

+7 (47553) 27-786 

+7 (902) 936-67-04 

Егоров Александр 

Алексеевич 

 

mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru


75 «Иконописец из 

села Курдюки» 

 

20 км 4 часа Инжавино –  

Землянский – 

Курдюки 

Инжавинский 

краеведческий музей –  

с. Курдюки – Казанский 

храм – могила художника 

Сергея Криволуцкого 

Смешанный: 

пеший, авто 

12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-октябрь. 

Маршрут в село Курдюки, 

одно из самых старинных и 

густонаселенных сел 

Кирсановского уезда в конце 

XIX века. Посещение 

уникального деревянного 

Казанского храма, в котором 

есть иконы, написанные 

рукой художника Сергея 

Криволуцкого, который 

родился в этом селе. 

Посещение могилы С. 

Криволуцкого, а также 

осмотр могильных 

памятников первопоселенцев 

села Курдюки – Дьяковых, 

Дурново и др. 

Инжавинский 

краеведческий 

музей. 

myzeiunjavino@yan

dex.ru 

+7 (47553) 27-786 

+7 (902) 936-67-04 

Егоров Александр 

Алексеевич 

 

76 «Улица Победы» 1 км 2 часа Кирсанов ЗАГС - улица 50-летия 

Победы - Кирсановская 

детская школа искусств –

библиотека -

Мемориальный комплекс 

в память о людях, 

погибших в связи с 

атомными катастрофами - 

Дом детского творчества – 

мемориал, посвященный 

павшим в ВОВ - центр 

досуга «Золотой витязь» -

Бывшее Реальное 

училище - памятник 

Ульяне Громовой 

Пеший 7+ 

Без ограничений 

Экскурсия по городу 

Кирсанову, базируется на 

исторических фактах и 

очерках о 

достопримечательностях  

Города. 

Всесезонный маршрут. 

Кирсановский 

краеведческий 

музей 

+7 (47537) 3-50-40 

kirmuzey@yandex.ru 

Ионин Сергей 

Анатольевич 

77 «Мельники и 

мельницы» 

1,5 км 2 часа Кирсанов Площадь Революции -

обелиск на площади 

Революции - торговые 

ряды - памятник В.И. 

Ленину - памятник «Слава 

труду» - здание бывшей 

мельницы - бывшее 

здание биржи – 

Краеведческий музей - 

бывший дом Карвуни - 

бывшая Городская Дума и 

Управа 

Пеший 7+ 

Без ограничений 

 Городская экскурсия, в ходе 

которой участники узнают, 

что такое мельница и кто 

такие мельники и как это 

связано с городом 

Кирсановом. Частью 

экскурсии является 

познавательный квест.  

Всесезонный маршрут. 

Кирсановский 

краеведческий 

музей 

+7 (47537) 3-50-40 

kirmuzey@yandex.ru 

Ионин Сергей 

Анатольевич 

mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:myzeiunjavino@yandex.ru
mailto:kirmuzey@yandex.ru
mailto:kirmuzey@yandex.ru


78 «Кирсанов 

православный» 

2 км 2-3 часа Кирсанов Площадь Революции - ул. 

Рабоче-Крестьянская - 

Тихвинский храм -

Церковь Космы и Дамиана 

Смешанный: 

авто, пеший 

7+ 

Без ограничений 

 Экскурсия по святым 

местам города Кирсанова.          

Красота храмов, их история, 

православные традиции, 

архитектура и люди, 

вписанные в золотой свиток 

православия. 

Всесезонный маршрут. 

Кирсановский 

краеведческий 

музей 

+7 (47537) 3-50-40 

kirmuzey@yandex.ru 

Ионин Сергей 

Анатольевич 

79 «Кирсанов - Вячка 

- Иноковка» 

47 км 6-7 часов  Кирсанов –  

 Вячка - 

Иноковка 1-ая - 

Иноковка 2-ая -

Кирсанов 

Вячкинский бугор - 

Церковь во имя святых 

бессребреников Космы и 

Дамиана - святой 

источник Смоленской 

Божией Матери –музей 

села Иноковка 1-ая – 

музей села Иноковка 2-ая 

- Тихвинская церковь 

Смешанный: 

авто, пеший 

7+ 

Без ограничений 

Туристический маршрут 

поведает о красотах 

природы, отправит в 

исторический экскурс, 

расскажет о 

достопримечательностях и 

людях, внесших вклад в 

историю. 

Сезонность: май-октябрь. 

Кирсановский 

краеведческий 

музей 

+7 (47537) 3-50-40 

kirmuzey@yandex.ru 

Ионин Сергей 

Анатольевич 

80 Kotovsk@Nevalyas

hka.ru 

3 км 3 часа Котовск -Мемориальный комплекс -  

парк Воинской Славы - 

скульптура «Неваляшка» -  

- Музейный историко-

просветительный 

образовательный комплекс - 

- действующее 

производство О 

ОО «Котовские неваляшки» 

Смешанный: 

авто, пеший 

7+ 

Без ограничений 

Экскурсия для детей и 

взрослых по городу 

Котовску, где производят 

самую любимую игрушку 

малышей — неваляшку.  

Экскурсанты познакомятся с 

историей города, 

трагическими и доблестными 

страницами его истории, 

увидят единственный в 

России памятник неваляшке, 

посетят котовский музей и  

производство неваляшек.  

Маршрут всесезонный. 

Муниципальное 

бюджетное 

учреждение 

культуры 

Музейный 

историко-

просветительный 

образовательный 

комплекс 

+7 (47541)4-49-22 

museum.kotovsk@m

ail.ru 

Н. В. Мандрыкина 

81 «Литературно-

музыкальные 

традиции Козлова-

Мичуринска» 

3 км 1 час Мичуринск Исторические здания улиц 

Герасимова, Гагарина, 

Революционной, 

Гоголевской - 

Коллекционный сад им. 

И.В. Мичурина - Главный 

корпус Мичуринского 

ГАУ – Ильинский храм – 

улица Советская – улица 

Марата 

Пеший 0+ 

Без ограничений 

Увлекательная прогулка с 

экскурсоводом по 

историческим местам и 

достопримечательностям, 

повествующим о богатых 

литературных и 

музыкальных традициях 

города Козлова (ныне 

Мичуринска). Культурное 

наследие города откроется в 

его улицах и площадях, 

домах и архитектурных 

постройках, памятниках и 

живописных уголках. 

Вниманию гостей 

предстанут знаковые места, 

связанные с жизнью и 

творчеством  известных 

литераторов, музыкантов, 

МБУК 

«Литературно-

музыкальный музей 

города 

Мичуринска» 

Полякова Е.В. 

 +7 (953)717-77-61 

mailto:kirmuzey@yandex.ru
mailto:kirmuzey@yandex.ru


деятелей искусства. 

82 «В сердце 

Мичуринска» 

4,6 км 3 часа Мичуринск Плодоовощной институт 

имени И.В. Мичурина — 

Площадь имени И.В. 

Мичурина  — Ильинский 

Храм — Сквер на улице 

Советской — Памятник 

В.М. Зельдину  — 

Мичуринский 

краеведческий музей — 

Мичуринский 

драматический театр — 

Смотровая площадка— 

Ландшафтный парк-

набережная — Парк 

культуры и отдыха —  

Плодоовощной институт 

имени И.В. Мичурина 

Пеший 0+ 

Без ограничений 

В форме прогулки маршрут 

знакомит с главными 

достопримечательностями 

исторической части 

Мичуринска, которая 

негласно считается 

местными жителями не 

только центром города, но и 

его «сердцем».  

Всесезонный маршрут. 

Отдел по развитию 

туризма 

администрации 

города Мичуринска 

Текунова Наталия 

Юрьевна 

+7 (47545) 5-30-89, 

+7 (915) 678-38-66 

turist@g45.tambov.g

ov.ru 

 

 

83 «Городская 

старина» 

4 км 2 часа Мичуринск ул. Советская - 

Мичуринский 

драматический театр - 

Ильинская церковь -  

Боголюбский собор -  

Могила И. В. Мичурина 

Пеший 0+  

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсия проводится по 

центральной части города 

Мичуринска. Экскурсанты 

узнают об особенностях 

возникновения города, его 

архитектурном облике. 

Значительное место в 

экскурсии отводится 

храмовому зодчеству, 

предусмотрен подъем на 

колокольню Ильинской 

Церкви – самой высокой 

точки города Мичуринска. 

МБУК 

«Мичуринский 

краеведческий 

музей» 

+7 (47545) 5-21-70 

mich.kraeved.museu

m@mail.ru 

Сазонов Олег 

Валерьевич 

 

84 «Очарование 

русской глубинки» 

 

100 км 6 часов Мичуринск – 

Турмасово –  

Старое 

Тарбеево– 

Новоникольское  

– Старая 

Казинка – 

Мичуринск 

Мичуринский 

краеведческий музей – 

площадь Ленина – 

площадь Мичурина – 

Ильинский храм – усадьба 

Снежкова – Памятный 

знак «Тамбовский волк» - 

Памятный знак в честь 

300-летия Российского 

Флота  –Урляпово 

городище – окрестности 

бывшей дворянской 

усадьбы Рахманиновых – 

Этнографический музей 

«Русская изба» – парк 

культуры и отдыха 

Смешанный: 

пеший, авто 

10 +  

Без ограничений 

Сезонность: май – октябрь. 

Маршрут для тех, кому не 

чужда красота русской 

природы и притягательна 

история русских деревень и 

усадеб. Экскурсанты 

познакомятся с 

историческими объектами, 

памятниками архитектуры и 

природы города Мичуринска 

и Мичуринского района. 

Частью экскурсии является  

театрализованная 

постановка, фотосессия в 

русском наряде и чаепитие. 

Отдел культуры, 

молодежной 

политики и спорта 

администрации 

Мичуринского 

района 

+7 (47545) 5-31-45 

kultura@r45.tambov.

gov.ru 

Попова Надежда 

Васильевна 

mailto:kultura@r45.tambov.gov.ru
mailto:kultura@r45.tambov.gov.ru


85 «Сады Мичурина» 49  км 8 часов Мичуринск –  

Новое Тарбеево 

- Мичуринск 

Площадь имени 

Мичурина – Памятник 

И.В.  Мичурину – 

смотровая площадка 

колокольни Ильинского 

храма - Мемориал 

«Могила Мичурина» - 

Коллекционный сад -  

дом-музей И.В. Мичурина 

– Центр развития 

садоводства Муханина – 

Площадь имени 

Мичурина 

 

Смешанный: 

пеший, авто 

10 +  

Без ограничений 

Сезонность: май – октябрь. 

Экскурсионный маршрут 

ориентирован на желающих 

познакомиться с историей 

российского садоводства, 

азами садоводческого дела. 

Программа включает 

посещение мест, где жил и 

работал И.В. Мичурин, 

знакомство с современным 

Мичуринском и посещение 

садоводческого центра,  

тематические мастер-классы, 

развлекательную программу 

с участием творческих 

коллективов. 

Отдел культуры, 

молодежной 

политики и спорта 

администрации 

Мичуринского 

района 

+7 (47545) 5-31-45 

kultura@r45.tambov.

gov.ru 

Попова Надежда 

Васильевна 

86 «Один день в 

Мордово» 

 

210  км 8 часов Тамбов –

Мордово –

Борисовка –

Мордово - 

Тамбов 

Михаило-Архангельская 

церковь - Святой 

источник «Громовой 

колодец» - Покровская 

церковь с. Борисовка –

Районный краеведческий 

музей - Музей В. 

Богданова 

Авто 6+ 

Без ограничений 

 

Сезонность: апрель-октябрь. 

Маршрут предполагает 

знакомство с 

достопримечательностями 

Мордовского района. 

Туристы увидят старинный 

храм села Мордово, который 

славится своим иконостасом, 

побывают на целебном 

источнике, познакомятся с 

историей района с помощью 

осмотра экспозиций музеев. 

Отдел по культуре, 

спорту и делам 

молодежи 

Администрации 

Мордовского 

района  

Тарасов Сергей 

Михайлович 

ssa@r42.tambov.gov.

ru  

+7 (4754) 23-22-78 

+7 (960) 662-58-26 

Малахов Дмитрий 

Петрович 

87 «Моршанск: от 

старины к 

современности» 

7 км 2,5 часа Моршанск Никольская церковь -

Свято-Троицкий собор- 

Дом городского главы 

А.И. Рымарева - Здание 

школы искусств - Красная 

Аптека - Здание 

центральной городской 

библиотеки - Дом купцов 

Грачевых - Дом купцов 

Поповых - Дом купцов 

Белоусовых - Дом купцов 

Платициных - Памятник 

«Паровоз Л-2264» – 

здание ж/д вокзала – 

Ледовая арена им. В.М. 

Боброва 

Авто 0+ 

Без ограничений 

 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсия предполагает 

знакомство с историей 

купеческого города 

Моршанска. Туристы 

познакомятся с его 

достопримечательностями, 

узнают интересные факты и 

легенды о моршанских 

купцах, исторических 

перипетиях, постигших 

город, и известных 

личностях, чей жизненный 

путь был связан с 

Моршанском. 

Комитет культуры, 

спорта и туризма 

администрации г. 

Моршанска  

+7 (47533) 2-16-05 

cult@g33.tambov.go

v.ru 

Сковородникова 

Юлия Сергеевна 

mailto:kultura@r45.tambov.gov.ru
mailto:kultura@r45.tambov.gov.ru
mailto:ssa@r42.tambov.gov.ru
mailto:ssa@r42.tambov.gov.ru
mailto:cult@g33.tambov.gov.ru
mailto:cult@g33.tambov.gov.ru


88 «Моршанск в годы 

Великой 

Отечественной 

войны» 

9 км 3,5 часа Моршанск Парк Победы - Здания, в 

которых были размещены 

эвакогоспитали -

мемориальный комплекс 

«Неизвестный солдат» - 

Мемориальный комплекс -

Стела работникам 

суконной фабрики - Парк 

им. Бореева - Стела 

работникам завода 

Химмаш 

Пеший 7+ 

Без ограничений 
 

Всесезонный маршрут. 

Экскурсия предлагает 

посетить памятные места 

Моршанска, связанные с 

Великой Отечественной 

войной 1941-1945 гг.».  

Моршанский 

историко-

художественный 

музей им. П.П. 

Иванова  

+7 (47533) 4-36-62 

musey68@mail.ru 

89 «Архитектурные 

памятники 

Моршанска» 

5 км 3,5 часа Моршанск Торговые ряды - Реальное 

училище - Дом купца 

Фомина - Здание 

Центральной городской 

библиотеки - Красная 

аптека - Редакция 

«Согласие» - Дом купца и 

городского главы А.И. 

Рымарева - Свято-

Троицкий Собор - 

Архитектурный ансамбль 

ул. Свободная – Дом А.А. 

Михайлова - Школа-

интернат - Дом генерала 

Пономарева – Музей 

краеведческий музей 

Пеший 7+ 

Без ограничений 

 

Всесезонный маршрут.  

Обзорная экскурсия по 

городу, затрагивает 

исторический центр города, 

знакомит со старейшими 

памятниками городской 

архитектуры, рассказывает 

об основании села Морша, 

развитии городской 

планировки и архитектуры 

во втор. XVIII-н.ХХ в.в., 

архитектурных объектах, 

расположенных на них, 

показывает типичные и 

уникальные памятники 

провинциальной 

архитектуры. 

Моршанский 

историко-

художественный 

музей им. П.П. 

Иванова  

+7 (47533) 4-36-62 

musey68@mail.ru 

90 «Моршанск 

православный» 

7 км 2,5 часа Моршанск Свято Троицкий Собор - 

Памятное место 

Софийского собора - 

Успенская 

старообрядческая церковь 

- Памятное место 

Тюремной 

Скорбященской церкви - 

Памятное место Церкви 

Святой Марии Магдалены 

- Памятное место 

Покрово-Вознесенской 

церкви -  

Памятное место Церкви 

Александра Невского -

Никольская церковь 

Пеший 7+ 

Без ограничений 

 

Всесезонный маршрут.  

Тематическая экскурсия по 

городу знакомит с историей 

развития православия в 

Моршанском крае, 

затрагивает исторический 

центр города, представляет 

сохранившиеся памятники 

церковного зодчества, 

рассказывает об утраченных 

приходских и домовых 

церквях, монастырях, 

располагавшихся в 

пригороде, предполагает 

обзор интерьера Свято-

Троицкого собора. 

Моршанский 

историко-

художественный 

музей им. П.П. 

Иванова  

+7 (47533) 4-36-62 

musey68@mail.ru 

mailto:musey68@mail.ru
mailto:musey68@mail.ru
mailto:musey68@mail.ru


91 «Моршанск 

купеческий» 

7 км 2,5 часа Моршанск Свято-Троицкий собор -

Дом городского головы 

А.И. Рымарева  - 

Суконная фабрика 

Асеевых - Дом 

Никольских - Бывшая 

Базарная площадь - Дом 

купцов-старообрядцев 

Фоминых - Здание 

реального училища - Дом 

Грачева - Дом купцов 

Поповых - Здание 

книжного склада и 

сиротского приюта для 

девочек - Дом фабриканта 

Белоусова - Дом купцов 

Морозовых (семьи матери 

А.П.Чехова) - Дом купцов 

Платициных 

Пеший 7+ 

Без ограничений 
 

Всесезонный маршрут. 

Тематическая экскурсия 

рассказывает об истории 

города и быте Моршанского 

купечества, составлявшего 

основную часть населения 

города, знакомит с 

провинциальной купеческой 

архитектурой XIX - н.ХХв.в., 

отражающей нравы и вкусы 

купеческого сословия. 

Моршанский 

историко-

художественный 

музей им. П.П. 

Иванова  

+7 (47533) 4-36-62 

musey68@mail.ru 

92 «Станция 

Вернадовка в 

родовом имении 

Вернадских» 

 

1 км 1,5 часа Ст. Вернадовка, 

с. Подьем  

Парк усадьбы В.И. 

Вернадского - Музей-

усадьба В.И. Вернадского 

 

Смешанный: 

пеший, авто 

6+ 

Без ограничений 

 

Маршрут представляет собой 

экскурсию с осмотром 

достопримечательностей 

села Подъем и посещение 

уникальных исторических и 

природных объектов, 

находящиеся на территории 

бывшей усадьбы 

В.И.Вернадского. 

Всесезонный маршрут. 

«Музей-усадьба 

В.И.Вернадского» 

+7( 47554) 41-2-31 

Кулначев В. М. 

Терпиловская Е. И. 

93 «Рассказово в 

прошлом и 

настоящем» 

 

13,5 км 3 часа Рассказово Краеведческий музей –  

Усадьба Полторацких – 

Памятник Бородинскому 

хлебу  –  

Церковь Иоанна 

Богослова – Памятник 

Солдату - Победителю – 

Церковь святой 

Екатерины –  

Усадьба Асеевых 

 

Смешанный: 

авто, пеший 

 

 

12 + 

Без ограничений 

 

Экскурсия по городу 

Рассказову, основанному в   

1698 году. До наших дней 

здесь сохранились 

купеческие дома и усадьбы, 

являющиеся памятниками 

истории, культуры и 

архитектуры. Туристы 

увидят символ города —

храм Иоанна Богослова, 

побывают в 

отреставрированной усадьбе  

В.Т. Асеева. 

Всесезонный маршрут. 

МБУ 

«Краеведческий 

музей города 

Рассказово» 

Тел.: 

+7 (47531) 32-092 

muzeiracckazovo@m

ail.ru 

Вишневская 

Надежда 

Владимировна, 

Подхватилина 

Ольга Валерьевна 

 

94 «Дорога к храму» 150 м 45 мин Мичуринск Боголюбский 

Кафедральный собор 

Пеший 0+ 

Без ограничений 

 

Маршрут предполагает 

знакомство с историей 

Боголюбского 

Кафедрального собора и его 

посещение. 

Всесезонный маршрут. 

Музей-усадьба А. 

М. Герасимова 

+7 (47545) 5-42-46 

amgerasimovmuseu

m@gmail.com 

Воронова Т. И. 

mailto:musey68@mail.ru
mailto:muzeiracckazovo@mail.ru
mailto:muzeiracckazovo@mail.ru
mailto:amgerasimovmuseum@gmail.com
mailto:amgerasimovmuseum@gmail.com


95 «Исторический 

центр 

Мичуринска» 

3 км 1,5 часа Мичуринск Мемориал «Могила 

Мичурина И. В.» - 

Мичуринский 

государственный 

аграрный университет - 

обелиск в честь борцов 

революции, героев 

Гражданской и Великой 

Отечественной войн - 

Площадь им. И. В. 

Мичурина - Площадь им. 

В. И. Ленина - 

Мичуринский 

драматический театр – 

Памятник Кириллу и 

Мефодию 

Смешанный: 

авто, пеший 

0+ 

Без ограничений 

 

Маршрут предполагает 

знакомство с наиболее 

известными объектами 

культуры исторического 

центра г. Козлова -

Мичуринска. Большая часть 

архитектурных памятников 

была построена в XVIII – 

XIX веках, что представляет 

несомненную культурную 

ценность. 

Всесезонный маршрут. 

Музей-усадьба А. 

М. Герасимова 

+7 (47545) 5-42-46 

amgerasimovmuseu

m@gmail.com 

Воронова Т. И. 

96 «Пешком в 

историю» 

3,5 км 2 часа Тамбов Соборная площадь – 

Спасо-Преображенский 

собор - Площадь Музыки - 

Памятник С. В. 

Рахманинову - Казанский 

мужской монастырь - 

Сквер Сочи - Памятник 

Тамбовскому мужику –

Покровский храм – 

Музейный комплекс 

«Усадьба Асеевых» 

Пеший или 

вело 

 

10+ 

Без ограничений 

 

Маршрут по набережной 

Тамбова, которая является 

его визитной карточкой. Во 

время экскурсии можно 

полюбоваться красотой 

берегов реки Цны, 

историческими зданиями, 

храмами и памятниками и 

узнать об истории  

становления и развития 

центра старинного города.  

Всесезонный маршрут. 

Тамбовская 

областная детская 

библиотека 

+7 (4752)72-16-80, 

72-46-35 

Info.todb@mail.ru 

Гребенникова 

Елена Васильевна 

 

97 «Обзорная 

экскурсия по 

Тамбову» 

11 км 3 часа Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор – 

Казанский Богородичный 

мужской монастырь – 

Покровский собор – 

Католический костел – 

«Усадьба Асеевых» - 

Тамбовский Арбат 

Смешанный: 

авто, пеший 

0+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

В ходе экскурсии туристы 

увидят главные 

достопримечательности 

города Тамбова, 

познакомятся с 

историческими фактами и 

легендами, посетят 

музейный комплекс 

«Усадьба Асеевых». 

Тамбовский 

областной 

краеведческий 

музей 

+7 (4752) 72-85-74 

+7 (4752) 72-63-13 

rosnatserg@yandex.r

u  

Родина Наталья 

Сергеевна 

98 «Город на Цне» 7,8 км 1,5 часа Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор – 

Казанский Богородичный 

мужской монастырь – 

Покровский собор 

Смешанный: 

авто, пеший 

0+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

На экскурсии туристы 

узнают историю крепости 

Тамбов, побывают в 

знаковых для истории города 

храмах. 

Тамбовский 

областной 

краеведческий 

музей 

+7 (4752) 72-85-74 

+7 (4752) 72-63-13 

rosnatserg@yandex.r

u  

Родина Наталья 

Сергеевна 

mailto:amgerasimovmuseum@gmail.com
mailto:amgerasimovmuseum@gmail.com
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru


99 «Тамбов 

патриотический» 

6,8 км 1,5 часа Тамбов Монумент «Вечный 

огонь» - Памятник З. 

Космодемьянской -

Памятник Адмиралу 

Ушакову - Памятник В.С. 

Петрову - Памятник В. 

Агапкину и И. Шатрову 

Смешанный: 

авто, пеший 

0+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

В ходе экскурсии туристы 

узнают о войнах, которые, 

так или иначе, затронули 

Тамбов, об исторических 

событиях и о подвигах 

Тамбовчан. 

Тамбовский 

областной 

краеведческий 

музей 

+7 (4752) 72-85-74 

+7 (4752) 72-63-13 

rosnatserg@yandex.r

u  

Родина Наталья 

Сергеевна 

100 «Святые 

Тамбовского края» 

4,4 км 1,5 часа Тамбов Спасо-Преображенский 

кафедральный собор -  

Памятник святителю 

Питириму - Святой 

источник святителя 

Питирима - Вознесенский 

женский монастырь -  

Церковь Святого 

праведного Лазаря 

Четверодневного -  

Казанский Богородичный 

мужской монастырь - 

Покровский собор 

Смешанный: 

авто, пеший 

0+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

В ходе экскурсии туристы 

познакомятся с 

православными святынями 

Тамбова, узнают их историю 

строительства, предания и 

легенды. 

Тамбовский 

областной 

краеведческий 

музей 

+7 (4752) 72-85-74 

+7 (4752) 72-63-13 

rosnatserg@yandex.r

u  

Родина Наталья 

Сергеевна 

101 «Никто не забыт, 

ничто не забыто!» 

3 км 1 час Тамбов Мемориал «Тамбовский 

колхозник» - Монумент 

«Вечный огонь» - 

Памятник В.С. Петрову - 

Памятник З. 

Космодемьянской 

Смешанный: 

авто, пеший 

0+ 

Без ограничений 

Всесезонный маршрут. 

Патриотическая экскурсия, 

рассказывающая о подвигах 

уроженцев Тамбовского края 

в Великой Отечественной 

войне. 

Тамбовский 

областной 

краеведческий 

музей 

+7 (4752) 72-85-74 

+7 (4752) 72-63-13 

rosnatserg@yandex.r

u  

Родина Наталья 

Сергеевна 

102 «Антоновское 

восстание» 

30 км 6 часов Ржакса – 

Каменка – 

Афанасьевка - 

Волхонщина 

Военно-исторический 

мемориал памяти воинам-

землякам, погибшим в 

годы Гражданской войны 

- Военно-исторический 

мемориал памяти воинам-

землякам, погибшим в 

годы ВОВ – здание 

железнодорожного 

вокзала - Ржаксинский 

Историко-краеведческий 

музей 

Авто 0+ 

Без ограничений 

Маршрут познакомит с 

достопримечательностями и 

населенными пунктами 

Ржаксинского района, 

связанными с Антоновским 

восстанием и Гражданской 

войной 1917-1922 гг. 

Туристы узнают о подвиге 

ржаксинцев годы ВОВ, а 

также интересные факты, 

связанные с историей и 

культурой района. 

Сезонность: май – октябрь. 

Отдел культуры, 

спорта и 

молодежной 

политики 

администрации 

Ржаксинского 

района 

Алонцева Ю.В. +7 

(47555) 25-92-8 

cult@r55.tambov.go

v.ru 

mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru
mailto:rosnatserg@yandex.ru


103 «По берегам Сухой 

Ржаксы» 

25 км 5 часов Алкаладка – 

Семеновка – 

Ржакса - 

Перевоз 

Военно-исторический 

Мемориал Памяти 

воинам-землякам, 

погибшим в годы Великой 

Отечественной войны 

(1941-1945 гг.) - Часовня 

матушки Марии 

Матвеевой - Никольская 

церковь- Перевоз 

Смешанный: 

авто, пеший 

До 65+ 

Без ограничений 

Маршрут познакомит с 

достопримечательностями, 

интересными природными 

объектами, населенными 

пунктами, расположенными 

по берегам реки Сухая 

Ржакса. Туристы побывают в 

старинном храме и в одном 

из самых старых сел 

Тамбовкой области — 

Перевоз. Тамбовской 

области.  

Сезонность: май – август. 

МБУК «Историко-

краеведческий 

музей» 

Ржасинского 

района Тамбовской 

области 

Сарычев В.Ф. 

 +7 (47555) 25-36-4 

muzey.rjaksa@yande

x.ru 

104 «Дорогами детства 

С.Н. Сергеева-

Ценского» 

34 км 2,5 часа Коптево – 

Преображенье 

Литературно-

мемориальный музей С.Н. 

Сергеева-Ценского - 

Памятное место, где 

родился С.Н. Сергеев-

Ценский 

 

Авто 12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-октябрь. 

Маршрут для любителей 

истории и поклонников 

творчества писателя, поэта, 

академика С.Н. Сергеева-

Ценского. Экскурсанты 

посетят Литературно-

мемориальный музей С.Н. 

Сергеева-Ценского и 

памятное место в селе 

Преображенье, где родился 

С.Н. Сергеев-Ценский. 

Литературно-

мемориальный 

музей С.Н. 

Сергеева-Ценского 

koptevo.muzeum@m

ail.ru 

+7 (915) 879-97-67 

Сапунов Алексей 

Валерьевич 

105 «Мы снова 

слышим 

благовест» 

150 км 5 часов Рассказово –

Рождественское 

– Преображенье 

– Ахтырка - 

Нижнеспасское 

Христорождествеская 

церковь - Преображенская 

церковь - храм Ахтырской 

иконы Божией матери -

Покровская церковь 

Авто 18+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-октябрь. 

Участники маршрута посетят 

храмы Рассказовского 

района, некоторые из 

которых построены по 

уникальным проектам и 

овеяны легендами.  

Отдел культуры, 

физической 

культуры,  

спорта, туризма, 

молодежной 

политики и 

архивного дела 

cult1@r31.tambov.g

ov.ru 

+7 (980) 670-90-91 

Романцова Ирина 

Вячеславовна 

106 «Где живет 

музыка» 

0,3 км 2 ч Староюрьево МБУК «Историко-

музыкальный музей им. 

А.Н. Верстовского» - 

Староюрьевская ДШИ 

Пеший 7-16 лет 

Без ограничений 

Маршрут объединил места, 

связанные с именем и 

творчеством А.Н. 

Верстовского».  Экскурсанты 

посетят музей, ознакомятся с 

выставкой «Музыкальные 

инструменты».  

Маршрут всесезонный. 

Стребкова Елена 

Алексеевна  

+7 (47543) 4-10-61 

verstovskymuseum@

yandex.ru 

mailto:cult1@r31.tambov.gov.ru
mailto:cult1@r31.tambov.gov.ru


107 «Жемчужины 

Лысогорья» 

7,5 км  5 часов Лысые Горы - 

Козьмодемьянов

ка 

 

«Подлаз» (конец 

Татарского вала, место 

расположения 

Беломестного крепости-

острожка) - Горы-берега 

реки Челновой - Место 

съемки фильма «Жила-

была одна баба» - Здание 

школы – Лысогорский 

краеведческий музей - 

Здание больницы– 

Церковь Космы и Дамиана 

– Святой источник 

«Серафимовский» 

Пеший 14+ 

Без ограничений 

Маршрут познакомит с 

достопримечательностями 

села Лысые Горы. 

Экскурсанты посетят 

Лысогорский музей, 

расположенный в самом 

старом здании школы в 

Тамбовской области, увидят 

места съемки фильма Андрея 

Смирнова «Жила-была одна 

баба», прикоснутся к 

истории и побывают в 

местах Белгородской 

засечной черты, насладятся 

природными 

достопримечательностями. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Аадминистрация  

Тамбовского района 

kmf@r00.tambov.go

v.ru  

+7 (4752) 71-13-26 

Близнецова Л.С. 

+7(4752) 72-64-24 

Герман О.В. 

108 «Живой родник» 4 км 3 часа Тулиновка Родники реки Мошляйки: 

Родник лесной у истока 

реки, родник-колодец, 

родник у «Кургана» - Дом 

семьи Тулиновых — 

Успенская церковь — 

Центр духовного 

возрождения — Военно-

исторический Мемориал 

— Дерево любви — 

Школьный краеведческий 

музей  

Пеший 14+ 

Без ограничений 

Маршрут познакомит с 

достопримечательностями 

села Тулиновка — одного из 

самых красивых мест 

Тамбовской области. 

Экскурсия предполагает 

посещение пляжей на реке 

Мошляйке, туристы увидят 

остров Зеленый шум, 

Успенскую церковь 

Софийского монастыря, 

осмотрят экспозицию 

краеведческого музея. В 

хорошую погоду 

предполагается прогулка к 

Дереву любви – знаменитому 

памятнику природы.  

посещения — памятник 

природы. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Администрация 

Тамбовского района 

kmf@r00.tambov.go

v.ru  

+7(4752) 71-13-26 

Близнецова Л.С. 

+7(4752) 72-64-24 

Герман О.В. 

109 «От древности до 

современности» 

137 км 6 часов Токаревка – 

Васильевка – 

Мамонтово  

Абакумовка – 

Семеновка - 

Калиновка  

Музей Токаревского 

района - Военно-

исторический 

мемориальный комплекс – 

Казанская церковь -  

святой источник с. 

Мамонтово - 

Абакумовские курганы – 

озеро Сорное - 

Покровский храм 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Маршрут расскажет историю 

Токаревского района со 

времен Дикого поля до 

современности. Туристы 

увидят музейную 

экспозицию поселка, 

побывают в старейших 

храмах района, попробуют 

разгадать тайну плавающего 

острова на Сорном озере. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Отдел культуры, 

туризма, спорта и 

молодежной 

политики  

glv@r57.tambov.gov

.ru 

Гридасова Лилия 

Викторовна 

+7 (920) 475-88-88 



110 «33 коровы» 6 км 4 часа Токаревка  Музей Токаревского 

района - Военно-

исторический 

мемориальный комплекс – 

Молочный цех ООО 

«Токаревское» 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Маршрут будет интересен и 

детям, и взрослым, хотя, 

основная целевая группа — 

дети в возрасте 10-16 лет. 

Туристы увидят все цепочки 

молочного производства, 

познакомятся с 

симпатичными буренками, 

узнают, как сливки 

превращаются в масло и 

почему все натуральное — 

очень полезно. В рамках 

маршрута запланировано 

посещение краеведческого 

музея и военного мемориала 

для лучшего знакомства с 

историей поселка. 

Всесезонный маршрут. 

Отдел культуры, 

туризма, спорта и 

молодежной 

политики  

glv@r57.tambov.gov

.ru 

Гридасова Лилия 

Викторовна 

+7 (920) 475-88-88 

111 «История города 

Уварова» 

80 км 5 часов Уварово -   

Ивановка - 

Краеведческий музей -  

Христорождественский -  

Музей-заповедник 

С.В.Рахманинова 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут собрал самые 

значимые 

достопримечательности 

Уваровского района. 

Туристы посетят 

краеведческий музей, 

побывают в старинном 

соборе. Большую часть 

экскурсии займет посещение 

музея-заповедника С. В. 

Рахманинова.  

Всесезонный маршрут  

Музей города 

Уварова 

Объедкова Ирина 

Петровна 

+7 (910) 851-04-75 

112 «На берегах 

Вороны» 

40 км 4  часа Уварово -   

Красное Знамя 

Краеведческий музей - 

Христорождественский 

храм - Река Ворона - 

Усадьба Старая Ольшанка 

 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут предполагает 

знакомство с историей 

города Уварова и посещение 

усадьбы Воейковых – 

Поленовых. 

Сезонность: май-октябрь. 

Музей города 

Уварова 

Объедкова Ирина 

Петровна 

+7 (910) 851-04-75 

113 «Усадьбы гениев» 90 км 6 часов Уварово – 

Красное Знамя - 

Ивановка 

Усадьба Воейковых 

Старая Ольшанка – 

Дерево любви и верности 

- Храм Воскресения 

Христа Спасителя - 

Музей-заповедник С. В. 

Рахманинова «Ивановка» 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут предполагает 

посещение двух старинных 

усадеб — усадьбу С.В. 

Рахманинова и семейства 

Воейковых-Поленовых. 

Туристы узнают семейные 

тайны рода Сатиных и 

Рахманиных, проникнуться 

необыкновенной атмосферой 

Старой Ольшанки, где 

писали свои замечательные 

картины и этюды художники 

Поленовы, окунуться в 

усадебный мир 

Администрация 

Уваровского района 

Пимкина Елена 

Александровна 

+7 (47558) 41-377 



позапрошлого века. 

Маршрут начинается и 

заканчивается в городе 

Уварове. 

Сезонность: апрель-октябрь. 

114 «Тропинками 

Мары» 

37 км 3 часа Умет - Софьинка Уметский историко-

краеведческий музей  - 

Памятное место - 

территория бывшей 

усадьбы Мара - музейная 

комната Е.А. 

Боратынского 

Смешанный: 

авто, пеший 

12+ 

Без ограничений 

Маршрут предполагает 

посещение мест, связанных с 

именем поэта Евгения 

Абрамовича Боратынского, 

современника А.С. Пушкина. 

Предполагается посещение 

двух музеев и памятного 

места, где когда-то 

располагалось имение 

Боратынских Мара. Туристы 

узнают история рода поэта, 

познакомятся с 

архитектурными 

особенностями одной из 

самых красивых когда-то 

усадеб Тамбовского края, 

побывают в единственной 

уцелевшей усадебной 

постройке. 

Сезонность: май-октябрь. 

МБУК «Уметский 

историко-

краеведческий 

музей» 

+7 (47559) 24-786 

ymet-

myzeu@yandex.ru 

Марченко Ольга 

Николаевна 

115 «Здравствуй, 

Мучкап!» 

83 км 4,5 часа Мучкапский - 

Ивановка 

Скульптурная композиция 

«Журавли» – памятник 

«Поклонись матери» - 

фонтан «Ноев ковчег» - 

памятник Александру 

Невскому - памятник 

Борису Пастернаку - 

привокзальная площадь –

паровоз – Музей 

заповедник С. В. 

Рахманинова «Ивановка» 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут предлагает 

познакомиться с 

достопримечательностями 

небольшого поселка 

Мучкапский и посещение 

усадьбы Сергея 

Рахманинова. Мучкап 

знаменит своими 

скульптурными 

композициями работы 

прославленного Зураба 

Церетели, поселок прославил 

поэт Борис Пастернак — 

именно здесь, дожидаясь 

следующего поезда, он 

написал «Мухи мучкапской 

чайной», «Мучкап» и другие. 

Всесезонный маршрут. 

Администрация 

Мучкапского 

района 

Ломова Наталия 

Ивановна 

+7 (4754) 63-16-93 

+7 (915) 664-16-04 

116 «Пузырьки 

лимонада» 

0,5 км 1 час Мучкапский ООО «Луч» Пеший  6 + 

Без ограничений 

Сезонность: май – сентябрь. 

Маршрут предполагает 

экскурсию на предприятие, 

на котором производят 

лимонад, соблюдая ГОСТ. 

Да-да, тот самый, со вкусом 

детства и пузырьками, 

Администрация 

Мучкапского 

района 

Ломова Наталия 

Ивановна 

+7 (4754) 63-16-93 

+7 (915) 664-16-04 



бьющими в нос. Рецепт 

лимонада держится строго в 

секрете, однако, 

понаблюдать за 

технологических процессом 

сможет каждый. Гости 

смогут попробовать лимонад 

«Грушевый», «Барбарис» и 

«Мохито». 

117 «По малым 

городам губернии 

Тамбов – 

Мичуринск» 

150 км 9 часов Тамбов - 

Мичуринск 

Железнодорожный вокзал 

Тамбова - Дом Селезнева - 

Памятник Агапкину и 

Шатрову – Памятник 

Халилову - Дворянское 

собрание – Гостиный двор 

– Главпочтамт -

Тамбовская областная 

картинная галерея -

Колокольня Казанского 

мужского монастыря - 

Казанский мужской 

монастырь – Римско-

католический костел – МК 

«Усадьба Асеевых» - 

Музей-усадьба А.М. 

Герасимова - 

Боголюбский 

кафедральный собор –

Историчeская застройка 

цeнтра города - Ильинская 

церковь - Дом-музей И. В. 

Мичурина   

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Тур по самым известным 

местам Тамбова и города – 

наукограда – Мичуринска.  

Туристы увидят старинный 

город Тамбов, познакомятся 

с  историей, местами, 

связанными с жизнью и 

деятельностью знаменитых 

людей. Во время экскурсии 

посетят МК «Усадьбу 

Асеевых», Казанский 

мужской монастырь.  

В Мичуринске туристы 

посетят Дом-музей И.В. 

Мичурина, познакомятся с 

творчеством А.М. 

Герасимова. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

 

118 «Тамбовская 

старина» 

340 км 9 часов Тамбов – 

Ивановка 

Железнодорожный вокзал 

Тамбова - Дом Селезнева - 

Памятник Агапкину и 

Шатрову – Памятник 

Халилову - Дворянское 

собрание – Гостиный двор 

– Главпочтамт -

Тамбовская областная 

картинная галерея -

Колокольня Казанского 

мужского монастыря - 

Казанский мужской 

монастырь – Римско-

католический костел – 

Дом-музей  Г. В. 

Чичерина –  МК «Усадьба 

Асеевых» - Музей-

заповедник С. В. 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Туристы увидят старинный 

город Тамбов, познакомятся 

с  историей города, местами, 

связанными с жизнью и 

деятельностью знаменитых 

людей города.  

Во время экскурсии по 

городу посетят Дом-музей 

Г.В. Чичерина, «Усадьбу 

Асеевх».  При посещении 

«Ивановки» туристы 

познакомятся с творчеством 

С.В. Рахманинова, посетят 

усадебный дом, флигель, 

парк. Летом возможно 

посещение усадьбы 

Воейковых  Старая Ольшака, 

сохранившийся на ее 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


Рахманинова «Ивановка»  территории Храм 

Воскресения Христа 

Спасителя. 

Всесезонный маршрут. 

119 «Палитра старого 

Мичуринска» 

12 км 7 часов Мичуринск Музей-усадьба А.М. 

Герасимова – 

Боголюбский 

кафедральный собор – 

Площадь Мичурина – 

исторический центр 

Мичуринска - Ильинская 

церковь - Литературно-

музыкальный музей - 

Дом-музей И.В. Мичурина  

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Мичуринск – город, где 

гостям во всей полноте 

является атмосфера 

провинции, со своим 

особенным уютом, тишиной, 

неспешной жизнью и 

прогулками по главной 

улице. Туристам предложат 

посетить  усадьбу художника 

Герасимова, где хранится 

самая большая в России 

коллекция его картин, дом-

музей Мичурина, а также 

обзорную экскурсию по 

городу, сохранившему 

архитектурный облик 

провинциального городка 

конца 19 века. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

120 «Русские усадьбы» 3 дня: 

75 км 

15 км 

285 км 

3 дня: 

6 часов 

6 часов 

7 часов 

Мичуринск – 

Тамбов - 

Ивановка 

1 день: Дом-музей И.В. 

Мичурина - Музей-

усадьба А.М. Герасимова 

– центральная часть 

города Мичуринска 

2 день: Обзорная 

экскурсия по Тамбову – 

Дом-музей Г. В. Чичерина 

- «Усадьба Асеевых» 

3 день: Музей-заповедник 

С.В. Рахманинова  

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут по усадьбам 

Тамбовской губернии. С 

Тамбовщиной связаны жизнь 

и творчество многих 

выдающихся деятелей 

литературы, искусства, 

культуры, науки. Туристы 

посетят старинный 

Мичуринск, и его «младшего 

брата» —Тамбов, 

познакомяться с их 

историей, узнают о 

тамбовском волке и 

мичуринских яблоках, 

посетят усадьбу 

Рахманинова и выпьют чая с 

ароматным медом. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


121 «Неувядаемый 

марш» 

10 км 4 часа Тамбов Тамбовский областной 

краеведческий музей - 

Музейно - выставочный 

центр – Дворянское 

собрание - Улица 

Интернациональная - 

Памятник В.И. Агапкину 

и И.А. Шатрову  

железнодорожный вокзал 

– Тамбовский Арбат - 

Улица Ленинградская – 

набережная города 

Тамбова - Музыкальный 

институт им. 

С.В.Рахманинова - 

Городской парк культуры 

и отдыха 

Пеший 12+ 

Без ограничений 

Маршрут познакомит 

экскурсантов с творческим 

периодом жизни 

В.И.Агапкина, автора  

знаменитого марша 

«Прощание славянки».  

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

122 «Покровская 

ярмарка в 

Тамбове» 

10 км 6 часов Тамбов Дом Шоршорова - Дом № 

13 по ул. Коммунальной – 

Памятник казначейше - 

Дом № 17 по ул. 

Коммунальной - Дом № 

18 по ул. Коммунальной -

Дом № 20 по ул. 

Коммунальной - Дом № 

21 по ул. Коммунальной -

Дом № 22 на углу улиц 

Носовской и 

Коммунальной - Дом № 

26  по ул. Коммунальной 

Дом № 28 по ул. 

Коммунальной - Дом № 

30 по ул. Коммунальной - 

Комплекс зданий под № 

34 по ул. Коммунальной –

улица Набережная 

Пеший 12+ 

Без ограничений 

Сезонность: время 

проведения Международной 

Покровской ярмарки. 

Экскурсанты познакомятся с 

достопримечательностями 

исторической торговой 

улицы Тамбова, а после 

могут отправиться гулять в 

ярмарочные ряды. В прежние 

времена на улице 

Коммунальной 

располагались самые 

дорогие магазины, 

респектабельные отели и 

мелкие купеческие лавки. В 

наши дни улица сохранила 

свое торговое назначение.  

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


123 «По волнам Цны» 45 км 5 часов Тамбов - 

Трегуляй 

Мост влюбленных - 

Памятник Петру и 

Февронье Казанский 

мужской монастырь – 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор – 

духовная семинария – 

Тезиков Мост –  парк 

«Дружба» - МК «Усадьба 

Асеевых» - Трегуляевский 

мужской монастырь 

Водный 12+ 

Без ограничений 

Сезонность: май-сентябрь.  

Маршрут может быть 

пройден на байдарках, 

сапборде или прогулочном 

катере. Экскурсантам 

откроется прекрасная 

панорама тамбовских 

храмов, они проплывут под 

Тезиковым мостом и увидят 

асеевский дворец с воды. В 

долине реки Цны они 

окажутся в тенистых 

дубравах и между 

бескрайних заливных лугов. 

Запланировано посещение 

Трегуляевского мужского 

монастыря. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

124 По малым городам 

губернии  

«Тамбов – 

Котовск» 

60 км 6 часов Тамбов - 

Котовск 

Гостиный двор – 

Главпочтамт -  Соборная 

площадь – Тамбовский 

областной краеведческий 

музей - Тамбовский Арбат 

– Памятник казначейше – 

Колокольня Казанского 

мужского монастыря - 

Казанский мужской 

монастырь – Римско-

католический костел – МК 

«Усадьба Асеевых» - 

Улица Свободы - Парк 

Воинской Славы - Улица 

Октябрьская - Музейный 

комплекс Котовска - 

Памятник неваляшке 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Маршрут предполагает 

знакомство с главными 

достопримечательностями 

Тамбова и небольшого 

города Котовска, который 

славится производством 

знакомой многим с детства 

игрушкой — неваляшки. 

Экскурсанты познакомятся с 

историей городов, побывают 

в главных музеях, увидят 

старинную застройку и 

современные скульптурные 

памятники. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


125 «Северная столица 

Тамбовщины» 

20 км 6 часов Моршанск Троицкий собор – 

Городской сад – Памятник 

Екатерине II – Успенская 

старообрядческая церковь 

– Моршанский историко-

краеведческий музей - 

Здание центральной 

библиотеки - Дом купца 

Попова – Дом купцов 

Фонталовых – 

Моршанская 

Мануфактура – 

Никольская церковь 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Ввиду географических 

особенностей и 

исторических особенностей 

развития город Моршанск 

называют северной Столицей 

Тамбовщины. Маршрут 

предполагает осмотр 

главных 

достопримечательностей 

этого старинного 

купеческого города, в том 

числе, посещение одного из 

самых больших храмов 

региона — Троицкого 

собора, и Моршанского 

краеведческого музея  — 

хранителя редчайшей 

коллекции деревянной 

скульптуры.  

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

126 «Тамбовская 

панорама» 

15 км 6 часов Тамбов Парк Победы - Свято-

Троицкий храм – 

Тамбовский Арбат – 

Сквер Петрова - Памятник 

Шатрову и Агапкину - 

Площадь Ленина – 

Музучилище - Церковь 

Воздвижения Святого 

Креста - МК «Усадьба 

Асеевых» - Ул. 

Набережная -  Тезиков 

мост - Мост влюбленных -

Памятник святым Петру и 

Февронии Муромским – 

плавучие фонтаны – 

Памятник С. Н. Ценскому 

- Казанский мужской 

монастырь с колокольней 

-  Соборная площадь -  

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Главные 

достопримечательности 

Тамбова предстанут как на 

ладони: турист увидят 

памятники архитектуры, 

знаменитые тамбовские 

храмы, побывают в усадьбе 

фабриканта Асеева и 

пройдутся по Набережной  - 

одной из самых красивых 

улиц города на Цне. 

Всесезонный маршрут 

(фонтаны функционируют в 

летний период). 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


127 «Романтика 

вечернего 

Тамбова» 

10 км 3 часа Тамбов Железнодорожный вокзал 

– Памятник Агапкину и 

Шатрову – Сквер Петрова 

– Тамбовский Арбат – 

Казанский мужской 

монастырь – «Усадьба 

Асеевых» - Памятник 

Ушакову – Вознесенский 

женский монастырь 

Пеший 16+ 

Без ограничений 

Вечером Тамбов наряден. На 

улицах города царит мягкий 

теплый свет, на мощеных 

улицах отражаются блики 

фонарей - обычные днем 

улицы неузнаваемы. 

Прогулка подарит много 

ярких впечатлений, 

прекрасным дополнением 

может стать ужин в кафе на 

Тамбовском Арбате или 

моцион на кораблике по Цне.  

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

 

128 «Головокружитель

ная набережная» 

3 км 4 часа Тамбов МК «Усадьба Асеевых» - 

Тезиков мост -

Триумфальный спуск - 

Покровский собор - Дом-

музей Г.В. Чичерина -  

Памятник Тамбовскому 

мужику - Здание бывшей 

духовной семинарии - 

Памятник Петру и 

Февронии - Мост 

Влюбленных 

Смешанный: 

вело, пеший 

14+ 

Без ограничений 

Велосипедный маршрут по 

набережной реки Цны. 

Сложно представить себе 

другое место в Тамбове, где 

бы сосредоточилось так 

много памятников истории, 

культуры и религии. 

Туристы осмотрят их 

«верхом» на железном коне. 

Запланировано посещение 

двух  красивейших 

городских усадеб. 

Сезонность: апрель – 

октябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

129 «Рассказовские 

сказы» 

80 км 7 часов Тамбов - 

Рассказово 

Железнодорожный вокзал 

- Усадьба Гудовича - Дом 

Никифорова – Земельный 

банк - Дом  купца 

Селезнева – Памятник 

Агапкину и  Шатрову – 

Памятник Халилову – 

Дворянское собрание – 

МК «Усадьба Асеевых в 

Тамбове» -  Гостиный 

двор - Почтамт - Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор - 

Иоанно-Богословская 

церковь - Краеведческий 

музей города Рассказова – 

МК «Усадьба Асеевых» 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Город Рассказово овеян 

легендами и преданиями, а 

еще здесь живут люди, 

трепетно хранящие ремесло 

валяния и вязания. Маршрут 

объединил обзорную 

экскурсию по Тамбову с 

осмотром «Усадьбы 

Асеевых» и посещение 

главных 

достопримечательностей 

Рассказова, в том числе, 

рассказовского филиала 

«Усадьбы Асеевых» в 

усадьбе Арженка. Туристы 

узнают историю рода 

Асеевых, познакомятся с 

прекрасными образцами 

архитектуры прошлых 

столетий. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


130 «Рахманиновские 

места в Тамбове» 

7 км 3 часа Тамбов Железнодорожный вокзал 

- Гостиница Михайлова 

Дворянское собрание - 

Дом купца Шоршорова -  

Здание  бывших 

присутственных мест - 

Городской парк культуры 

и отдыха  - Улица С. 

Рахманинова - Памятник 

С.В. Рахманинову - 

Музыкальное училище – 

Дом Назарьева – Дом 

Егорова - Дом 

Турчаниновой – Сквер К. 

Пруткова 

Пеший 14+ 

Без ограничений 

Маршрут познакомит с 

местами, посещенные С.В. 

Рахманиновым во времена 

его пребывания в Тамбове, 

интересными фактами его 

биографии, особенностями 

личности великого 

композитора, чей жизненный 

и творческий путь 

неразрывно связан с 

Тамбовской землей. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

131 «Духовная нива 

святителя 

Питирима 

Тамбовского 

Чудотворца и его 

последователей» 

40 км 5 часов Тамбов - 

Трегуляй 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор  - 

Питиримовский источник 

- Тамбовский Казанский 

Богородичный мужской 

монастырь - Покровский 

собор – Памятник св. 

Питириму -  Тамбовский 

Вознесенский женский 

монастырь - Иоанно- 

Предтеченский 

Трегуляевский мужской 

монастырь 

Смешанный: 

авто, пеший 

14+ 

Без ограничений 

Город Тамбов является 

центром Тамбовской 

митрополии. Духовная жизнь 

здесь складывалась на 

протяжении столетий: 

православный Тамбов 

пережил разные этапы своей 

истории. Маршрут 

предлагает прикоснуться к 

истории духовного центра 

Тамбовщины, посетив его 

святые места и совершив 

поездку в Трегуляевский 

монастырь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

132 «Маршрут 

Патриарха» 

40 км  4 часа Тамбов - 

Трегуляй 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор – 

Покровский собор - 

Иоанно- Предтеченский 

Трегуляевский мужской 

монастырь 

Водный 18+ 

Без ограничений 

Маршрут повторяет путь 

патриарха Московского и 

всея Руси Алексия II во 

время одного из его визитов 

в Тамбовскую область. 

Туристы отправятся в 

небольшое судоходное 

путешествие в 

Трегуляевский Иоанно-

Предтеченский монастырь, 

осмотрят панораму 

Тамбовских храмов с воды. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


133 «Святое кольцо 

Притамбовья» 

150 км 8 часов Тамбов – 

Козьмодемьянов

ка  – Тулиновка 

– Трегуляй – 

Большая 

Липовица – 

Пушкари - 

Стрельцы 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор - 

Церковь святых 

бессребреников Космы и 

Дамиана - Святой 

источник, освященный в 

честь преподобного 

Серафима Саровского - 

Успенский храм - Иоанно-

Предтеченский  Трегуляев 

мужской монастырь – 

Храм в честь 

преподобного Амвросия 

Оптинского – Никольская 

церковь – Сергиевская 

церковь 

Смешанный: 

авто, пеший 

16+ 

Без ограничений 

Тамбов, словно ценная икона 

в обрамлении дорогого 

оклада, окружен кольцом 

православных храмов 

Притамбовья. В Тамбовском 

районе насчитывается свыше 

двадцати церквей и часовен. 

Эти церкви имеют 

непростую историю, с 

которой можно 

познакомиться, совершив 

поездку по «Святому кольцу 

Притамбовья». 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

134 «Святыни, 

восстающие из 

небытия» 

365 км 8 часов Тамбов – 

Сухотинка – 

Знаменка – 

Ивановка – 

Демьян Бедный 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор – 

Иверский храм 

Сухотинского 

Знаменского женского 

монастыря – Усадьба 

Знаменка – Иоанно- 

Предтеченская церковь –

Спасо-Преображенский 

храм бывшего Носовского 

Спасо-Преображенского 

монастыря 

Смешанный: 

авто, пеший 

16+ 

Без ограничений 

Полторы тысячи храмов 

насчитывалось в Тамбовской 

губернии в начале XX в. К 

сожалению, революционным 

вихрям удалось стереть с 

карты Тамбовщины 

большую часть из них. 

Сегодня, спустя десятилетия, 

словно птица феникс, вновь 

возрождаются из небытия 

церкви и монастыри 

Тамбовщины. В маршруте 

собраны храмы и монастыри, 

получившие второе 

рождение. Запланировано 

посещение усадьбы 

Знаменка, с уцелевшей 

колокольней. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

135 «Три монастыря 

одного уезда» 

260 км 7 часов Тамбов – 

Кирсанов – 

Софьинка – 

Оржевка   

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор - 

Тихвинский храм - 

Космодамиановская 

церковь – Памятное место 

усадьбы Мара - 

Оржевский Боголюбско- 

 Тишениновский женский 

монастырь(памятное 

место) - Троицкая церковь 

с. Оржевка 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

До Октябрьской революции 

Тамбовская митрополия 

занимала шестое место в 

России по числу монастырей. 

К 1911 г. в крае 

существовало 11 мужских, 

12 женских монастырей и 4 

женские монашеские 

общины. Маршрут даст 

возможность посетить 

обители, которые чудом 

уцелели, либо находятся в 

руинированном состоянии. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


136 «Святые уголки 

«Тамбовской 

Швейцарии» 

2 дня 

180 км 

170 км 

 

2 дня: 

7 часов 

6 часов 

1 день: Тамбов – 

Рассказово – 

Уварово – 

Красное Знамя – 

Инжавино – 

Карандеевка 

2 день: 

Ольховка – 

Паревка – 

Курдюки – 

Иноковка 2-ая 

1 день: Спасо-

Преображенский 

кафедральный собор - 

Иоанно-Богословский 

храм - 

Христорождественская 

церковь - Усадьба Старая 

Ольшанка - Церковь 

Воскресения Христова - 

Михаило-Архангельская 

церковь 

2 день: Покровская 

церковь - Храм в честь 

Преображения Господня - 

Святой источник 

«Ключевской родник» - 

Казанская церковь - 

Троицкая церковь 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Восточная часть 

Тамбовщины славится 

первозданной красотой своей 

природы. Не случайно 

приезжающие сюда на 

пленэр столичные 

художники называют эти 

края «Тамбовской 

Швейцарией». Именно в 

этих благодатных местах 

находятся одни из самых 

красивых и древних храмов 

региона. Маршрут 

предполагает ночевку в 

туристическом комплексе 

«Русская деревня». 

Сезонность: май-октябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

137 «Древний форпост 

православия» 

200 км 6 часов Тамбов - 

Моршанск 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор  - 

Мамонтовский 

Никольский женский 

монастырь - Успенская 

старообрядческая церковь 

- Свято-Троицкий собор- 

Никольская церковь 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Древний Моршанский край – 

место, откуда православие 

делало свои первые шаги по 

Тамбовской земле. Именно 

здесь образовались первые 

приходы, были построены 

первые храмы и монастыри 

Тамбовщины. Маршрут 

предлагает посетить эти 

места и проникнуться к его 

сохранившимся святыням. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

138 «Дары 

благочестивых 

предков» 

220 км 8 часов Тамбов – 

Мичуринск – 

Гавриловка - 

Красивое 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор - 

Боголюбский 

кафедральный  собор - 

Покровская церковь и 

святой источник в честь 

Покрова Пресвятой 

Богородицы с. Гавриловка 

- Музей-усадьба А.М. 

Герасимова - Ильинский 

храм - Успенская церковь 

Свято-Троицкого 

мужского монастыря - 

Церковь в честь иконы 

Божией Матери «Всех 

скорбящих Радость» - 

Часовня на могиле 

схимонахини Серафимы 

(Белоусовой) - Покровская 

церковь с. Красивое 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Современный Мичуринск 

обязан своим неповторимым 

колоритом небольшого 

уютного провинциального 

райского города купеческому 

сословию Козлова. Ведь еще 

столетие назад по состоянию 

храмов судили о том, 

насколько зажиточным был 

город или село. Далеко не 

все из завещанного нам 

сохранилось, но уцелевшие 

святыни Мичуринска не 

оставят равнодушными ни 

одного паломника. 

Маршрут всесезонный. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru
mailto:infoturtmb@mail.ru


139 «Небесные 

заступники земли 

Тамбовской» 

290 км 9 часов Тамбов – 

Туровка –

Иловай-

Дмитриевское – 

Старосеславино 

- Лычное 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор  - 

Казанская церковь с. 

Туровка  - Церковь св. 

вмч. Димитрия 

Солунского - Святой 

источник с. Иловай-

Дмитриевское - Михаило-

Архангельский храм с. 

Старосеславино  

1. Свято-Никольский - 

Источник с. Лычное - 

Свято-Никольская 

церковь с. Лычное 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Так уж повелось, что жизнь 

простых людей в 

Тамбовском крае всегда 

была несладкой. Наши деды 

называли надежными 

защитниками, 

покровителями и 

утешителями Пресвятую 

Богородицу, Архистратига 

Михаила, Николая 

Чудотворцва и других 

великих святых. В честь них 

– своих заступников – наши 

предки созидали Божьи 

храмы на Тамбовской земле. 

Экскурсанты смогут увидеть 

старинные храмы, 

выстроены в честь народных 

заступников. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

140 «Тамбовские 

подвижники 

благочестия» 

250 км 8-9 часов Тамбов – 

Бондари – 

Большой 

Ломовис – 

Пичаево – 

Осино-Гай 

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор - 

Троицкая церковь с. 

Бондари - Часовня и 

святой источник в честь 

святителя Тихона с. 

Большой Ломовис - 

Троицкая церковь с. 

Пичаево - Знаменская 

церковь с. Осино-Гай 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Маршрут предлагает 

побывать в тех местах, где в 

прошлом столетии незаметно 

для многих проходила 

духовная брань тамбовских 

передвижников благочестия. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

141 «Православные 

предания и 

легенды 

Тамбовского края» 

150 км 6 часов Тамбов – 

Донское – 

Горелое – 

Перкино -

Сосновка -  

Спасо-Преображенский 

кафедральный собор  - 

Иоанно-Предтеченская 

церковь с. Донское - 

Горельский святой 

источник - Успенская 

церковь - 

Крестовоздвиженская 

церковь  

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Тамбовская земля хранит 

немало преданий и легенд о 

малоизвестных страницах 

истории святых обителей, 

обретении чудотворных 

икон,  исцелении. 

Отправившись в путь по 

предлагаемому маршруту, 

можно оказаться в местах в, 

где происходили и 

происходят чудеса. Маршрут 

предполагает пеший переход 

из с. Горелое через заливной 

луг к лодочной переправе 

через р. Цну. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

mailto:infoturtmb@mail.ru


142 «Одна ночевка, 

два бака, три 

области» 

2 дня 

600 км 

470 км 

2 дня 

14 часов 

9 часов 

1 день:  

Тамбов – 

Паревка- 

Инжавино – 

Красное Знамя – 

Ивановка – 

Борисоглебск – 

Слобода – 

Дивногорье 

2 день: 

Острогожск – 

Костенки – 

Рамонь – Конь-

Колодезь – 

Задонск – 

Мичуринск -  

1 день: Соборная площадь 

- Ключевской родник, с. 

Паревка - Барская гора - 

Инжавинский 

краеведческий музей - 

Усадьба Воейковых 

Ольшанка – Музей-

заповедник «Ивановка» - 

Борисоглебский 

краеведческий музей - 

Драматический театр им. 

Н.Г. Чернышевского - 

Церковь Бориса и Глеба - 

Казанский храм - 

Хреновский конный завод 

- Музей-заповедник 

«Дивногорье» 

2 день: Острогожский 

историко-художественный 

музей - Дом-музей И.Н. 

Крамского - Музей-

заповедник «Костенки» - 

Замок принцессы 

Ольденбургской - 

Каменный обелиск 

«Дорожная веха» - 

Церковь Успения 

Пресвятой Богородицы -

Рождество-Богородицкий 

мужской монастырь -

Свято-Тихоновский 

Тюнинский женский 

епархиальный монастырь 

- Дом-музей И.В. 

Мичурина - Музей-

усадьба А.М. Герасимова - 

Боголюбский 

кафедральный собор 

Авто 18+ 

Без ограничений 

Маршрут проходит по 

территории трех областей: 

Тамбовской, Воронежской и 

Липецкой, и вобрал в себя 

самые значимые 

достопримечательности этих 

регионов. Маршрут насыщен 

объектами показа, поэтому 

подойдет более опытным 

путешественникам. 

Сезонность: май-октябрь.  

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

143 «В поисках 

счастья» 

317 км 9,5 часов Тамбов – 

Красное Знамя - 

Ивановка 

Памятник «Вечный 

студент» - Памятник 

адмиралу Ушакову – 

Тезиков мост – Мост 

Влюбленных – Памятник 

Тамбовской казначейше – 

Усадьба Старая Ольшанка 

– Музей-заповедник С.В. 

Рахманинова «Ивановка» 

Смешанный: 

авто, пеший 

18+ 

Без ограничений 

Испокон веков существуют 

народные приметы, сулящие 

счастье и душевное 

спокойствие. В этом 

маршруте собраны самые 

известные «счастливые» 

места в Тамбовской области, 

чтобы каждый смог 

подумать о чем-то 

сокровенном и пожелать 

осуществления этого.  

Сезонность: май-октябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 



144 «Две усадьбы 

одного 

композитора» 

2 дня 

285 км 

206 км 

2 дня 

6 часов 

6 часов 

1 день: Тамбов – 

Ивановка  

2 день: Тамбов - 

Старая Казинка 

1 день: Музей-заповедник 

С. В. Рахманинова 

«Ивановка» 

2 день: Музей в Старой 

Казинке 

Смешанный: 

авто, пеший 

12+ 

Без ограничений 

Маршрут предлагает 

посетить два имения, 

бережно хранящих историю 

рода Рахманиновых — 

Ивановку, где в наши дни 

разместился Музей-

заповедник С. В. 

Рахманинова, и памятное 

место в Старой Казинке, 

хранящее интересные 

сведения о старинном 

дворянском роде и укладе 

усадебной жизни XVIII-XIX 

веков. Выезд из города 

Тамбова. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

145 «Подвиг и ратная 

слава 

Тамбовщины» 

15 км 5 часов Тамбов Музейно-выставочный 

центр – Сквер Петрова – 

Памятник Агапкину и 

Шатрову – Памятник 

Адмиралу Ушакову – 

Музей истории медицины 

Тамбовской области – 

Памятник Зое 

Космодемьянской – 

Монумент «Вечный 

огонь» - Мемориал 

«Тамбовский колхозник» - 

Триптих «Стена памяти» - 

Парк Победы – Памятник 

ветерану 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Маршрут предлагает 

взглянуть на Тамбовoвщину 

в годы Русско-турецкой, 

Балканской, Первой 

мировой, Великой 

Отечественной войны и  

узнать о подвигах простых 

тамбовчан. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

146 «За красивыми 

селфи» 

2 дня 

235 км 

175 км 

2 дня 

7 часов 

5 часов 

1 день: Тамбов – 

Тулиновка – 

Паревка 

2 день: Сосновка 

– Мамонтово 

1 день: Тезиков мост – 

Парк культуры – 

Памятник тамбовскому 

волку – Мошляйка – 

Барская гора 

2 день: Сосновские бугры 

– Мамонтова пустынь 

Смешанный: 

авто, пеший 

6+ 

Без ограничений 

Селфи уже давно вошли в 

нашу жизнь и стали 

неотъемлемой ее частью. 

Запечатлеть себя в самых 

живописных или необычных 

локациях стремятся тревел-

блогеры, обладатели 

красочных страниц в 

социальных сетях и 

путешественники всех 

мастей. Селфи-маршрут 

проложен по самым 

«фотогеничным» местам 

региона. 

Сезонность: май-октябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

147 «Мечты 

Мичурина» 

15 км 5 часов Мичуринск Дом-музей И. В. 

Мичурина – 

Агробиостанция – 

Коллекционный сад – 

Пеший 10+ 

Без ограничений 

И.В. Мичурин стремился к 

тому, чтобы в условиях 

средней полосы России 

можно было возделывать 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 



Мемориал «Могила 

Мичурина» - Лаборатория 

цветоводства 

сорта плодово-ягодных 

деревьев и кустарников, 

которые выращивались 

только на юге. С тех пор 

прошло не одно десятилетие, 

но и сегодня можно сказать, 

что дело Мичурина живо. 

Маршрут предполагает 

посещение мест, связанных с 

научной деятельностью 

биолога и продолжателей его 

дела. 

Сезонность: май-сентябрь. 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

148 «Тамбовские 

каникулы» 

150 км 7-8 часов Тамбов - 

Сосновка 

МК «Усадьба Асеевых» - 

Прогулка на катере по 

Цне  в пределах Тамбова – 

Ферма по разведению 

оленей – Сосновская 

конноспортивная школа 

Смешанный: 

авто, пеший, 

водный 

8+ 

Без ограничений 

Организация интересного 

досуга своим чадам — 

главная задача родителей в 

период школьных каникул. 

Маршрут составлен таким 

образом, чтобы перерыв в 

школьных занятиях был 

интересным и, что важно, 

полезным. Отдых на свежем 

воздухе, множество 

положительных эмоций, 

общение с животными, 

смена типа способа 

передвижения по маршруту, 

новые знания, полученные в 

игровой форме, — все, что 

нужно для полноценного 

детского отдыха. 

Сезонность: май-август. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

149 «В городе музеев и 

яблок» 

15 км 6 часов Мичуринск Площадь им. Мичурина – 

Ильинский храм – 

Мичуринский 

краеведческий музей – 

Литературно-

музыкальный музей – 

Боголюбский 

кафедральный собор – 

Музей-усадьба А. М. 

Герасимова 

Пеший 10+ 

Без ограничений 

Мичуринск считается самым 

яблочным местом 

Тамбовской области, а 

количество музеев поразит 

даже искушенных 

путешественников. Маршрут 

предполагает прогулку по 

улочкам Мичуринска, где в 

полной мере можно 

окунуться в жизнь 

зажиточного купеческого 

городка XIX века, посещение 

трех городских музеев и двух 

храмов. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

150 «Летописи 

тамбовских 

усадеб» 

2 дня 

205 км 

225 км 

2 дня 

6 часов 

6,5 часов 

1 день: Тамбов - 

Знаменка - 

Караул – 

1 день: Усадьба Знаменка 

- Усадьба Кариан – 

Туристический комплекс 

Смешанный: 

авто, пеший 

10+ 

Без ограничений 

Маршрут объединил четыре 

усадьбы, отчасти 

повторившие трагические 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 



 Карандеевка 

2 день: Красное 

Знамя - 

Ивановка  

«Русская деревня» 

2 день: Усадьба Старая 

Ольшанка - Музей-

заповедник С.В. 

Рахманинова «Ивановка» 

судьбы своих хозяев. 

Потеряв былую роскошь, 

дорогое убранство и 

привычный уклад жизни, 

постройкам, дошедшим до 

нас, удалось сохранить 

неописуемую стать, гордость 

и веру в лучшие времена. 

Выезд на маршрут из города 

Тамбова с ночевкой в 

туристическом комплексе 

«Русская деревня». 

Сезонность: май-октябрь. 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

151 «Тамбовская 

Швейцария» 

283 км 8 часов Тамбов – 

Паревка – 

Карай-Салтыки 

Ключевской родник – 

Барская гора – Усадьба 

Петрово-Соловово – 

Озеро Кипец 

Авто 10+ 

Без ограничений 

Именно здесь, как ни в какой 

другой части Тамбовской 

области, было много 

дворянских и купеческих 

усадеб. Как дар императора 

землю вдоль красавицы-

Вороны получали 

представители знатных 

династий и ближайших 

сподвижников государя. 

Маршрут предлагает 

полюбоваться красотами 

этих мест: рекой Вороной, 

заповедными дубравами по 

ее обрывистым берегам, 

степным разнотравьем и 

потрясающими пейзажами. 

Сезонность: май-сентябрь. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

152 «Толмачевские 

места» 

7 км 4 часа Тамбов Толмачевское училище -  

Казанский Богородичный 

мужской монастырь -  

Реальное училище - 

Усадьба купцов 

Толмачевых -  

Государственный банк -  

Дом купца Толмачева -  

Носовская богадельня 

(Лазаревская церковь)  -  

Монумент «Тамбовский 

колхозник» - 

Вознесенский женский 

монастырь -  

Воздвиженское кладбище 

Пеший 14+ 

Без ограничений 

Александр Иванович 

Толмачев был видной 

фигурой Тамбова в конце 

XIX века. Маршрут 

предполагает посетить места, 

связанные с его именем, 

деятельностью в качестве 

мецената и общественного 

деятеля. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

153 «По берегам 

Большой 

Липовицы» 

8,5 км 3 часа Пушкари - 

Стрельцы 

Большая Липовица – 

Церковь Николая 

Чудотворца – Сергиевская 

церковь 

Вело 16+ 

Без ограничений 

Река Большая Липовица 

очень живописна, течет по 

открытым ландшафтам, что 

дает насладиться 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 



прекрасными видами и 

панорамами, 

открывающимися в ходе 

движения по маршруту. 

Маршрут закольцован у 

старинных сел Стрельцы и 

Пушкари. Время движения 

по маршруту указано 

приблизительно и зависит от 

физической подготовки 

участников, длительности 

остановок и погодных 

условий. 

Сезонность: май-сентябрь. 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

154 «Серебряный век 

Тамбова» 

5 км 2,5 часа Тамбов МК «Усадьа Асеева» (без 

осмотра внутренней 

экспозиции) – Усадьба 

Аносова – Кинотеатр 

«Модерн» - Музыкальное 

училище – Почтамт – Дом 

купца Патутина – Жилой 

дом Гимпельсона – 

Гостиница Никольских – 

Дом Селезнева 

Пеший 16+ 

Без ограничений 

Серебряный век — период в 

истории русской культуры, 

относящийся к началу XX 

века, у многих ассоциируется 

с литературными творениями 

и именами выдающихся 

деятелей, живших и 

творивших в эту эпоху. 

Помимо литературного 

творчества, Серебряный век 

совпал с эпохой модерна. И 

именно архитектурный 

модерн стал своеобразным 

культурным брендом 

Тамбова, его символом. 

Маршрут позволит 

осмотреть самые яркие 

особняки в стиле модерн и 

не утомиться. 

Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

155 «Старая акварель: 

прогулки по 

Тамбову» 

3 дня 

5 км 

5 км 

2 км 

 

3 дня 

6 часов 

6 часов 

4 часа 

Тамбов 1 день: Набережная 

канала реки Цны – 

Покровский собор – 

Музейный комплекс 

«Усадьба Асеевых» - 

Музей истории медицины 

– Городская усадьба купца 

Аносова – Памятник Ф. 

Ушакову – Аптека Гакена 

– Дом Нарышкиных – 

Дом-музей Г. В. Чичерина 

– Римско-католический 

костел 

2 день: Улица 

Интернациональная – 

Сквер Петрова – Дом 

Пеший 16+ 

Без ограничений 

Облик исторического центра 

Тамбова практически 

полностью сложился на 

рубеже XIX-XX веков и по 

сей день продолжает 

радовать дошедшими до 

наших времен памятниками 

архитектуры и истории. 

Очарование городу придают 

старинные церкви и 

монастыри, утопающие в 

зелени улочки, скверы и 

парки. Это лучший маршрут 

для знакомства с Тамбовом. 
Всесезонный маршрут. 

Информационно-

туристический 

портал Тамбовской 

области 

+7 (4752) 63-64-68 

+7 (910) 753-81-24 

infoturtmb@mail.ru 

Долихина Татьяна 

Александровна 

mailto:infoturtmb@mail.ru


купца Шоршорова – 

Тамбовский Арбат – 

Доходный дом Монякова 

– Тамбовский областной 

краеведческий музей – 

Улица Державинская – 

Тамбовская областная 

картинная галерея – Парк 

культуры и отдыха 

3 день: Казанский 

Богородичный мужской 

монастырь – Памятник 

Зое Космодемьянской – 

Питиримовская гимназия 

– Музыкальное училище – 

Улица С. Рахманинова – 

Серафимовское училище – 

Дом Толмачевых – 

Гостиный двор – 

Лазаревская церковь – 

Тамбовский почтамт – 

Соборная площадь – 

Тамбовский Вознесенский 

женский монастырь 

 

 


